
 
 
 

Hola Familias de Lake Braddock,  

Espero que hayan pasado un lindo Dia de Acción de Gracias. A continuación, se encuentran algunos de 

los recursos disponibles para la comunidad. 

EVENTOS COMUNITARIOS Y OPORTUNIDADES DE COMPROMISO EN LA COMUNIDAD 

-¡Ya se acercan las vacaciones de invierno! ¡Y no es demasiado pronto para empezar a planificar los 
campamentos y actividades! Las familias que reciben almuerzo gratis o a precio reducido pueden 
solicitar becas para los programas que tiene el condado de Fairfax Parktakes, pero deben tener una 
copia de su carta de elegibilidad para presentar. 
 
Haga un clic en este enlace para obtener más información: 
https://www.fairfaxcounty.gov/parks/parktakes 
 

-Centro de Recursos Familiares, haga un clic el enlace de abajo para inscribirse a los seminarios 

disponibles. 

https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-center/register-free-

workshops-family-resource 

 

-Programas de Educación para Padres mediante el Condado de Fairfax: 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs 

 

-Parent Encouragement Program (PEP), ofrecen seminarios y programas virtuales, en persona, 

videos y charlas para padres. Estos son en inglés.  

https://pepparent.org/ 

 

-Recursos para Familias Militares 

https://www.fcps.edu/registration/military-families 

 

 

 

 

 

https://www.fairfaxcounty.gov/parks/parktakes
https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-center/register-free-workshops-family-resource
https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-center/register-free-workshops-family-resource
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs
https://pepparent.org/
https://pepparent.org/
https://www.fcps.edu/registration/military-families


 
 
 

-Colecta de Alimentos para las Familias de LBSS – La Asociación de Padres, Profesores y 

Estudiantes de la escuela y el equipo de consejeros están organizando una colecta de alimentos 

para que los estudiantes y familias más necesitadas puedan tener alimentos durante las 

semanas que no tendrán escuela. Necesitamos de su ayuda para que esto sea un éxito. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Eventos en las Bibliotecas Públicas:  

 
- Burke Centre 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3436&inc=0 
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- Kings Park 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3446&inc=0 

 

-Únase al programa comunitario del Dia Mundial del SIDA 2023 

Cada año, el 1 de diciembre se celebra el Día Mundial del SIDA. Este evento anual sirve como un 

recordatorio de la lucha global para poner fin al estigma relacionado con el VIH, una oportunidad para 

honrar a aquellos que hemos perdido y un grito de guerra para comprometernos a trabajar para que 

llegue el día en que el VIH deje de ser una amenaza para la salud pública. El tema de este año es " Día 

Mundial del SIDA 35: Recuerde y Comprométase ". 

https://www.fairfaxcounty.gov/health/join-world-aids-day-2023-community-wide-program 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3446&inc=0
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3446&inc=0
https://www.fairfaxcounty.gov/health/join-world-aids-day-2023-community-wide-program


 
 
 
 

-Cómo hablar con sus hijos sobre la seguridad corporal- Café virtual para padres 
 
 El programa Body Safety se centra en mejorar el sentido general de confianza del niño con respecto a la 
seguridad y promueve el respeto por sí mismo y por sus compañeros. Los padres y cuidadores pueden 
ayudar a los niños a aprender cómo prevenir o interrumpir el abuso, capacitándolos para actuar si son 
amenazados o victimizados. Este café virtual será el Martes 12 de Diciembre. Si le interesa participar, 
llame al número que indica el afiche de abajo o envíe un correo electrónico. 
 
 

 
 

 

-Maneras en las que puede ayudar a combatir el hambre y la falta de vivienda en el condado 
de Fairfax 

A medida que entramos en la temporada de donaciones, aquí hay algunas formas de ayudar a quienes 
pasan hambre y se encuentran sin hogar en el condado de Fairfax. En esta página web encontrará una 
lista de recursos y oportunidades de voluntariados. 
 

https://www.fairfaxcounty.gov/news/ways-you-can-help-fight-hunger-and-homelessness-
fairfax-county 
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OPORTUNIDADES PARA LOS JOVENES 

 

-Mesa de información sobre carreras calificadas/técnicas 

La empresa local Trademasters esta organizando una mesa informativa para todas las personas 

interesadas en aprender más sobre las carreras calificadas/técnicas, ellos tendrán técnicos 

experimentados para responder preguntas sobre lo que se necesita para ingresar al campo de los 

servicios para el hogar. La empresa Trademasters se esfuerza por compartir sus experiencias y 

conocimientos con quienes buscan oportunidades de crecimiento. 

Esto será el Sábado 2 de Diciembre de 9am a 2pm en el gimnasio de la escuela de South County High 

School, Mesa #109 y #110.  

Interesados(as), enviar un correo electrónico a: colivo@trademasters.com para recibir la invitación. 

Muestre la invitación en su celular para recibir una admisión complementaria. 

 

-Pases de Teatro para los Estudiantes de 9-12 grado del Condado de Fairfax: Suscripción 
gratuita a las producciones galardonadas de la compañía de teatro para todos los estudiantes de 
secundaria que viven en el condado de Fairfax o asisten a la escuela secundaria del condado de Fairfax. 
Además, recibirán invitaciones a SLICE IT UP, un taller de actuación previo al espectáculo dirigido por 

profesionales del teatro. https://r2.dotdigital-pages.com/p/731X-43M/thank-you?pfredir=3 
 

 

-FCPS School Counseling Services y Go Overseas: serán coanfitriones de la feria anual del año 
sabático de FCPS el martes 30 de enero de 2024 en la escuela secundaria George C. Marshall de 
6:00 a 8:30 p.m. Este evento es para estudiantes de secundaria y sus familias que estén 
interesados en aprender más sobre la creciente variedad de oportunidades de formación. La 
inscripción para estudiantes se abrirá el 20 de noviembre de 2023. Comuníquese con Pamela 
White, enlace de proyectos especiales postsecundarios, en pcwhite@fcps.edu 
 o al 571-393-1102 si tiene alguna pregunta. ¡Gracias! 
https://www.gooverseas.com/ 
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-NOVA- Sesiones virtuales informativas para los estudiantes de grado 11, 12 y sus familias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

-Mini- Jornada de la Escuela de Medicina 2024 

¿Conoce a algún estudiante de la escuela secundaria que esté interesado en estudiar alguna carrera en 

el área de la medicina? ¡No pierda esta fantástica oportunidad! El evento será en el Hospital de Fairfax el 

13 de Enero, 2024 de 9am a 5pm. 

Para registrarse, hacer clic en el enlace de abajo: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScD2I0NI3csWFBh8HdX__jhlo0gSVhc1e35d8bqs5XWQw2e
0A/closedform 
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PREPARACION LABORAL Y OPORTUNIDADES DE EMPLEO 
 

-Britepaths y Educación Financiera Gratuita y apoyo para la comunidad del sur del condado, 
están ofreciendo sesiones de consultoría virtuales y talleres para ayudarle con sus finanzas personales, 

búsqueda de trabajo y otras cosas más. Vi 

Visite la página web: https://soco.financialempowermentcenters.org/ 

El próximo seminario en línea es: Preparándose para ser propietario de una vivienda 
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-Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria Empleo y Capacitación (SNAPET) 

Visite la página web: 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-nutrition-

assistance-program-employment-and-training 

O haga un clic en el enlace de abajo para ver el video en youtube: 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Q0XOd3Km8wc 
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OTROS RECURSOS 

-Centro de Recursos para mascotas 

¿Está buscando vacunas de bajo costo para su mascota, ayuda con alimentos o suministros para 
mascotas, información sobre nuestro programa PetHaven o simplemente necesita ayuda para encontrar 
atención veterinaria asequible? ¡Podemos ayudarle a orientarle en la dirección correcta! 

Para más información revise la página web: 

https://www.fairfaxcounty.gov/animalshelter/petresources 
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-El Departamento de Salud del Condado de Fairfax ofrece servicios de visitas domiciliarias de salud 
materno- infantil a través de los programas Nurse-Family Partnership® y Maternal Child Health Field 
Nurse  a las mujeres embarazadas de alto riesgo, con bajos ingresos, a los bebes y sus niños, al igual que 
el cuidado post parto. Las enfermeras de salud pública brindan atención integral y multifacética a los 
clientes, enfocándose en una multitud de factores estresantes, como el bajo nivel socio económico, 
antecedentes de trauma o abuso y condiciones de salud mental, para promover resultados de salud 
positivos. 
 
Para obtener más información consulte la página web: 
https://www.fairfaxcounty.gov/health/maternal-child-health 
 
También puede completar este formulario: Maternal Child and Family Support Home Visiting Programs 
Referral Form  para que un miembro de nuestro equipo se contacte con usted. 

 

CLASES DE INGLES 

-English Empowerment Center:  Clase de conversación gratuita y aprendizaje continuo entre 

semestres 

 https://englishempowermentcenter.org/free-conversation-class-and-continued-learning-between-

semesters/ 

Conoce a alguien que desea registrarse para aprender Ingles, pero no pudo registrarse a tiempo? 

Complete este formulario  Information Request Form  para conocer sobre las siguientes clases que se 

darán en la primavera. El Centro también anima a los estudiantes a estudiar en el programa  USA 

Learns.  

 

-Clases de Inglés Gratis en la Iglesia Bautista Fellowship: 

https://www.fellowshipbaptistva.org/english-classes 
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