
 
 
 

Hola Familias de Lake Braddock,      01/05/24 

¡Deseo todo lo mejor para ustedes y sus familias en este 2024!  

A continuación, se encuentran algunos de los recursos disponibles para la comunidad. 

EVENTOS COMUNITARIOS Y OPORTUNIDADES DE COMPROMISO EN LA COMUNIDAD 

• Concientización sobre los opioides- Evento del 10 de enero de 2024 

¡Ayude a nuestra comunidad a estar informada! Únase a esta importante 

conversación para crear conciencia sobre el fentanilo y otras drogas 

Pulse aquí para registrarse  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/48sajDz


 
 
 

• Semana Familiar de Matemáticas; del 8 al 12 de Enero, únase a FCPS para la Semana 

Familiar de Matemáticas, mientras disfrutamos de juegos e historias que deleitan a 

todas las edades y trabajemos juntos para alcanzar nuestra meta de 1 millón de 

minutos.  

 

Revise la página web: https://www.mindresearch.org/fcps-math-week 

  

• Computer CORE ofrece clases GRATUITAS en línea de conocimientos básicos de 

informática para adultos mayores de 18 años en Virginia. Las clases se imparten en línea 

a través de Zoom, durante tres periodos de 10 semanas por año: inverno (Enero-Marzo), 

primavera (Abril-Junio) y otoño (Septiembre-Noviembre). Las próximas clases 

comenzaran el 8 de Enero de 2024. 

 

Para más información visite la página web: https://www.computercore.org/ 

 

 

• Programa de Fortalecimiento de Familias para Padres y Jóvenes de 10-14 años, se 

llevará a cabo en Falls Church High School, en Enero y Febrero. Las clases son 

GRATUITAS y en Ingles. 

Para más información visite la pagina web: https://www.scanva.org/classes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mindresearch.org/fcps-math-week
https://www.computercore.org/
https://www.scanva.org/classes


 
 
 

CENTRO DE RECURSOS FAMILIARES  

Estos son los seminarios disponibles para Enero, haga un clic en el siguiente enlace para 

inscribirse. 

https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-center/register-

free-workshops-family-resource 

• Serie Conozca al autor: Criar a un niño que puede - 5 de Enero, 2024 de 10-11:30am. 
Haga un clic en el enlace de abajo para registrarse. 

 
Regístrese para la serie Conozca al autor: Criar a un niño que puede 

• La transición de Primaria a Secundaria y de Secundaria a Secundaria para estudiantes 
Dos Veces Excepcionales (2e)- 12 de Enero de 2024, de 10 a 11:30am. Haga un clic en el 
enlace de abajo para registrarse. 

Regístrese para la transición de la escuela primaria a la escuela secundaria y de la escuela 
secundaria a la escuela secundaria para estudiantes dos veces excepcionales (2e) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-center/register-free-workshops-family-resource
https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-center/register-free-workshops-family-resource
https://bit.ly/46iWExr
https://bit.ly/3sGamws
https://bit.ly/3sGamws


 
 
 

• Programas de Educación para Padres mediante el Condado de Fairfax: 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs 

 

• Parent Encouragement Program (PEP), ofrecen seminarios y programas virtuales, en 

persona, videos y charlas para padres. Estos son en inglés.  

https://pepparent.org/ 

 

• Recursos para Familias Militares 

https://www.fcps.edu/registration/military-families 

 

• Eventos en las Bibliotecas Públicas: 

 

Burke Centre 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3436&inc=0 

 

Kings Park 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3446&inc=0 

 

• Maneras en las que puede ayudar a combatir el hambre y la falta de vivienda en el 
condado de Fairfax 

A medida que entramos en la temporada de donaciones, aquí hay algunas formas de ayudar a 
quienes pasan hambre y se encuentran sin hogar en el condado de Fairfax. En esta pagina web 
encontrara una lista de recursos y oportunidades de voluntariados. 

https://www.fairfaxcounty.gov/news/ways-you-can-help-fight-hunger-and-homelessness-
fairfax-county 

 

 

 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs
https://pepparent.org/
https://pepparent.org/
https://www.fcps.edu/registration/military-families
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3436&inc=0
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3436&inc=0
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3446&inc=0
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3446&inc=0
https://www.fairfaxcounty.gov/news/ways-you-can-help-fight-hunger-and-homelessness-fairfax-county
https://www.fairfaxcounty.gov/news/ways-you-can-help-fight-hunger-and-homelessness-fairfax-county


 
 
 

EVENTOS EN LA ESCUELA LAKE BRADDOCK 

 

• Evento para completar el formulario de FAFSA/VASA 

Se llevará a cabo una noche de aplicación para aplicar a FAFSA/VASA en la Escuela Secundaria 
Lake Braddock el 16 de Enero de 2024, en el salón Lecture Hall- B135 a la 6pm. Ingresar por la 
puerta 1. Tendremos interpretes en español. 

Para registrarse a este evento, haga un clic donde dice AQUI, este formulario de registración 
nos ayudará a tener un recuento de cuántas familias esperamos. 

 

 

Información para padres y estudiantes 

para completar el FAFSA 

 

Todos los asistentes al evento para completar el FAFSA (estudiantes y/o padres) deben tener un FSA ID 
verificado. Si llega sin un FSA ID, es poco probable que pueda completar su FAFSA en el evento (ya que 
esta verificación para tener un FSA ID puede tardar hasta tres días). Usted puede obtener su FSA ID, 
haciendo un clic Aquí. 

 
Cambios importantes en los procedimientos para completar el FAFSA 

 
Cada contribuyente debe completar su propia sección del FAFSA. 
Anteriormente, un padre podía completar la parte del FAFSA para el estudiante y el padre. Ahora, el 
estudiante y los padres deben completar cada uno su propia parte del FAFSA.  
Haga un clic en este enlace  Aquí para ver la información que debe traer para completar el FAFSA.  
Los contribuyentes deben aceptar utilizar el enlace directo al sitio del IRS 
Tenga en cuenta que FAFSA ahora requiere que todos los contribuyentes acepten vincular su FAFSA al 
sitio del IRS (incluso si sabe que no podrá utilizar el enlace directo e ingresará la información 
manualmente). 
 

Habrá computadoras limitadas para este evento 
 
El estudiante y los padres deben asistir juntos a este evento y el estudiante debe traer su computadora 
portátil de FCPS. Si un padre asiste sin el estudiante, tenga en cuenta que solo tendremos una cantidad 
limitada de computadoras para uso de los participantes. Las computadoras personales no pueden 
conectarse al Wi-Fi de FCPS en la escuela, y va en contra de las regulaciones de FCPS traer una 
computadora portátil de un estudiante sin que el estudiante también esté presente. 

 

 

 

https://forms.gle/DYnwF4RPRqWCHLTu7
https://studentaid.gov/fsa-id/create-account/launch
https://collegeaccessfairfax.org/wp-content/uploads/2023/11/What-to-Bring-To-a-FAFSA-Appointment-2024-25-FAFSA-English.pptx.pdf


 
 
 

• Asociación de Padres, Profesores y Estudiantes de la Escuela Lake Braddock (PTSA) 

La reunión de miembros de PTSA, será el Lunes 20 de Enero de 7-8pm en la Escuela Lake 
Braddock. Su asistencia y participación es muy importante y tendremos interpretes en español. 

Únase al PTSA: https://lbssptsa.org/ 

 

OPORTUNIDADES PARA LOS JÓVENES 

• Oportunidades de Aprendizaje para los estudiantes de grados 11 y 12 

Los estudiantes interesados pueden registrarse: 

-En línea, haciendo un clic en este enlace: Aquí  
 
-Por teléfono (703) 658-1201 

-Enviando un correo electrónico: educationalcounseling@fcps.edu  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lbssptsa.org/
https://aceclasses.fcps.edu/SubjectListing.aspx?CategoryID=10820&ProgramID=926&ProgCatgName=What+Apprenticeship+Class+are+you+looking+for%3a&IsCourse=1&SubjectID=11336&AreaName=Core%3a+Introduction+to+Basic+Construction+Skills%3a
mailto:educationalcounseling@fcps.edu


 
 
 

• FCPS School Counseling Services y Go Overseas: serán coanfitriones de la feria anual del 
año sabático de FCPS el martes 30 de enero de 2024 en la escuela secundaria George C. 
Marshall de 6:00 a 8:30 p.m. Este evento es para estudiantes de secundaria y sus 
familias que estén interesados en aprender más sobre la creciente variedad de 
oportunidades de formación. La inscripción para estudiantes se abrirá el 20 de 
noviembre de 2023. Comuníquese con Pamela White, enlace de proyectos especiales 
postsecundarios, en pcwhite@fcps.edu  o al 571-393-1102 si tiene alguna pregunta. 
 

  https://www.gooverseas.com/ 
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• NOVA- Sesiones virtuales informativas para los estudiantes de grado 11, 12 y sus 

familias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

PREPARACIÓN LABORAL Y OPORTUNIDADES DE EMPLEO 
 

• Britepaths y Educación Financiera Gratuita y apoyo para la comunidad del sur del 

condado, están ofreciendo sesiones de consultoría virtuales y talleres para ayudarle con 

sus finanzas personales, búsqueda de trabajo y otras cosas más.  

Visite la página web: https://soco.financialempowermentcenters.org/ 

 

• Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria Empleo y Capacitación (SNAPET) 

Visite la página web: 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-

nutrition-assistance-program-employment-and-training 

O haga un clic en el enlace de abajo para ver el video en youtube: 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Q0XOd3Km8wc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://soco.financialempowermentcenters.org/
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-nutrition-assistance-program-employment-and-training
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-nutrition-assistance-program-employment-and-training
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Q0XOd3Km8wc


 
 
 

OTROS RECURSOS 

• Centro de Recursos para mascotas 

¿Está buscando vacunas de bajo costo para su mascota, ayuda con alimentos o suministros para 
mascotas, información sobre nuestro programa PetHaven o simplemente necesita ayuda para 
encontrar atención veterinaria asequible? ¡Podemos ayudarle a orientarle en la dirección 
correcta! 

Para más información revise la página web: 

https://www.fairfaxcounty.gov/animalshelter/petresources 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.fairfaxcounty.gov/animalshelter/petresources


 
 
 

• El Departamento de Salud del Condado de Fairfax ofrece servicios de visitas 
domiciliarias de salud materno- infantil a través de los programas Nurse-Family 
Partnership® y Maternal Child Health Field Nurse a las mujeres embarazadas de alto 
riesgo, con bajos ingresos, a los bebes y sus niños, al igual que el cuidado post parto. Las 
enfermeras de salud pública brindan atención integral y multifacética a los clientes, 
enfocándose en una multitud de factores estresantes, como el bajo nivel socio 
económico, antecedentes de trauma o abuso y condiciones de salud mental, para 
promover resultados de salud positivos. 

 
Para obtener más información consulte la página web: 
https://www.fairfaxcounty.gov/health/maternal-child-health 
 
También puede completar este formulario: Maternal Child and Family Support Home Visiting 
Programs Referral Form  para que un miembro de nuestro equipo se contacte con usted. 
 

CLASES DE INGLÉS 

• Las Escuelas Públicas del Condado de Fairfax también ofrecen clases de Inglés para 

adultos (ESOL), para más información revisar el siguiente enlace: 

https://www.fcps.edu/academics/adult-education-academics/esol-classes 

 

• English Empowerment Center:  Clase de conversación gratuita y aprendizaje continuo 

entre semestres 

 https://englishempowermentcenter.org/free-conversation-class-and-continued-learning-

between-semesters/ 

El Centro de Empowerment también está ofreciendo ofrece clases presenciales de Inglés en la 

primavera. La registración para la primavera comenzará el 8 de Enero, 2024. Si desea obtener 

más información revise el siguiente enlace: 

https://englishempowermentcenter.org/for-students/in-person-classes/ 
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 ¿Está buscando clases intensivas de Inglés para prepararse en el área laboral? Revise la 

siguiente información 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

-Clases de Inglés Gratis en la Iglesia Bautista Fellowship: 

https://www.fellowshipbaptistva.org/english-classes 
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