
 
 
 

Hola Familias de Lake Braddock,             09/20/24 

A continuación, se encuentran algunos de los recursos disponibles para la comunidad. 

 

EVENTOS COMUNITARIOS Y OPORTUNIDADES DE COMPROMISO EN LA COMUNIDAD 

 

• El Departamento de Salud del Condado de Fairfax tiene Clínicas de Vacunación gratis 

para los estudiantes de las Escuelas del Condado de Fairfax, se requiere que haga una 

cita llamando al número de teléfono: 703-246-7100 

https://www.fairfaxcounty.gov/health/immunization/locations 

También puede obtener más información sobre los lugares para recibir las vacunas en la página 

web: https://www.fcps.edu/immunization-resources 

 

• Servicios de red de salud- El Departamento de Salud del Condado de Fairfax, ha 

compartido un documento integral que brinda varias opciones de atención médica para 

las familias. La lista de Servicios de Salud tiene información de diferentes clínicas como 

ser HealthWorks, Neighborhood Health, INOVA y otros más. 

 

Para revisar este documento haga un clic en el siguiente enlace: 

https://www.fairfaxcounty.gov/health/sites/health/files/assets/documents/pdf/nov

a-safety-net-providers.pdf 

 

• Women Giving Back- es una organización sin fines de lucro que proporciona ropa y 

calzado a mujeres y niños en crisis. Revise el video de abajo para ver las pautas de 

compras. Los clientes pueden comprar en la boutique hasta 4 veces al año, ellos realizan 

un seguimiento de los datos de los clientes y les informarán cuando un cliente haya 

alcanzado su límite de compras.  Women Giving Back opera en dos temporadas: 

primavera/verano (Abril-Septiembre) y otoño/invierno (Octubre-Marzo). 

 Para obtener este recurso, usted debe ser referido por la trabajadora social o el enlace de 

familias de la escuela. 

Video en Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=H21DnYbqK-g 

 

Para más información, revise la página web: https://womengivingback.org/ 
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• Lea con CaryLee- La Feria de Exposición de Libros para Niños, se dedica a celebrar y 

apoyar a los autores infantiles locales. La exposición se llevará a cabo el Sábado 28 de 

Septiembre de 12 a 4pm en St. James, 6805 Industrial Road. Springfield, VA. 

https://readwithcarylee.org/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Carrera Anual de 5K para beneficiar a Food for Others 

Esta carrera se llevará a cabo el Sábado 28 de Septiembre a las 8:00a.m. en Tysons Corner 

Center Mall. Regístrese hoy y ayude a apoyar a Food For Others, ellos contribuyen con 

alimentos a nuestros vecinos necesitados, movilizando a nuestra comunidad generosa y 

nuestros voluntarios. 

Para registrarse en esta carrera, haga un clic en este enlace: 

https://runsignup.com/Race/Register/?raceId=143466 

Food for Others es una parte importante de la red de seguridad alimentaria del Norte de 

Virginia y presta servicios a más de 3000 familias y 3900 niños por semana a través del 

programa Power Pack, que proporciona comidas de fin de semana a aproximadamente 3800 

estudiantes en 44 escuelas del Condado de Fairfax durante el ano escolar.  

El paquete de comida del fin de semana ayuda a aliviar el hambre de un niño y le permite 

venir a ala escuela el lunes por la mañana alimentado, concentrado y listo para aprender. 

https://readwithcarylee.org/
https://runsignup.com/Race/Register/?raceId=143466


 
 
 

 

• ¡Use sus beneficios de SNAP en el Mercado de Agricultores del Condado de Parques y 

Autoridades de Fairfax y obtenga hasta $40 dólares en frutas y verduras adicionales 

GRATIS! 

https://www.fairfaxcounty.gov/parks/farmersmarkets 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• JA Finance Park (JAFP), es una innovación en educación experiencial diseñada para 

preparar a los jóvenes de nuestra región para la vida y el trabajo en el mundo real. 

Estudiantes de octavo grado en las Escuelas del Condado de Fairfax visitan estas 

instalaciones y aprenden sobre responsabilidad financiera y rendición de cuentas. JAFP 

está buscando voluntarios multilingües para adaptarse mejor a nuestra diversa 

población.  

Comparta el folleto adjunto con los cuidadores que puedan estar interesados en ofrecer 

su tiempo como voluntarios. 

https://www.fairfaxcounty.gov/parks/farmersmarkets


 
 
 

Para obtener más información visite la página web: https://www.myja.org/financepark/ 
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RECURSOS PARA LAS FAMILIAS   

 

• Academia Familiar, promueve conexiones y colaboraciones entre familias, educadores 

y la comunidad. Tienen clases, seminarios web, talleres y programas ofrecidos por las 

Escuelas Públicas del Condado de Fairfax para ayudar a las familias a satisfacer las 

necesidades y el aprendizaje de sus estudiantes en casa. 

 

Revise el siguiente enlace para obtener más información: Academia de la Familia 

 

• Varsity Tutors- servicios de tutoría en línea y gratis para las familias 

https://www.fcps.edu/services/families-and-caregivers/family-academy/tutoring-

options/online-tutoring-service 

 

 

• Como reportar inasistencias en la Escuela: Los padres y cuidadores ahora pueden 
reportar hasta dos ausencias consecutivas de un día completo utilizando la plataforma 
ParentVUE. Haga un clic en el siguiente enlace school attendance.  para aprender cómo 
hacerlo. 

 
 

https://lakebraddockss.fcps.edu/attendance-reporting 
 
 

• ¿Necesita activar su cuenta de padres ParentVUE?  

 

Para obtener su código de activación, comuníquese por correo electrónico con: 
 
Angela Santizo (para Middle School): assantizo@fcps.edu 
 
Sandra Coleman (para High School): SMColeman@fcps.edu 
 

Puede revisar toda la información sobre cómo activar su cuenta usando el siguiente 

enlace: 

https://www.fcps.edu/family-resources/technology/student-information-system-

sis/sis-parentvue/sis-parent-account 
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• Manual de defensa de los derechos de los padres, este manual contiene respuestas 

a las muchas preguntas que los padres pueden tener sobre el sistema escolar y cómo 

pueden defender mejor a sus estudiantes en las distintas etapas de su experiencia 

escolar. 

Revise el manual usando el siguiente enlace: 
https://www.fcps.edu/parentadvocacyhandbook 
 

• Computer CORE ofrece clases GRATUITAS en línea de conocimientos básicos de 

informática para adultos mayores de 18 años en Virginia. Las clases se imparten en línea 

a través de Zoom, durante tres periodos de 10 semanas por año: inverno (Enero-Marzo), 

primavera (Abril-Junio) y otoño (Septiembre-Noviembre). 

 

Para más información visite la página web: https://www.computercore.org/ 

 

 

• Regístrese para seminarios web y eventos gratuitos en el Centro de Recursos 

Familiares, haga un clic Aquí para ver todos los eventos. 
https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-

center/register-free-workshops-family-re 
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• Parent Encouragement Program (PEP), ofrecen seminarios y programas virtuales, en 

persona, videos y charlas para padres. Estos son en inglés.  

https://pepparent.org/ 

 

• Programas de Educación para Padres mediante el Condado de Fairfax 

Las sesiones son gratuitas para padres con hijos de 0 a 18 años, ofrecidas por el 

Departamento de Servicios Familiares del Condado de Fairfax. Los programas están 

diseñados para desarrollar relaciones saludables y enriquecedoras y aprovechar las 

fortalezas de las familias. La mayoría de las clases duran 10 y 16 semanas. Consulte el 

siguiente folleto para obtener más información. 

 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-

programs 

 

• Formed Families Forward, esta organización local sin fines de lucro ofrece una nueva 

capacitación para familias para impulsar la seguridad y el bienestar familiar mientras nos 

preparamos para el año escolar 2024-2025. 

Revise la página web para encontrar más información: 

 

Habrá tres oportunidades para las capacitaciones: https://formedfamiliesforward.org/ 

09/09/24 de 6:30-8pm- Centro Comunitario de Sherwood, Ciudad de Fairfarx 

0920/24 de 12:00pm-1:30pm, vitual por zoom 

 

9/23/21 de 6:30pm-8pm en Manassas- -Pat White Center en Ben Lomond, Salón de usos 

múltiples A. 

 

Cubriremos los siguientes temas: 

-Estrategias sencillas para mitigar riesgos de seguridad. 

-Consejos y herramientas para el manejo del estrés basados en evidencia. 

-Donde encontrar ayuda. 

-Oportunidades para conectarse con otras familias. 

Las agencias de servicios comunitarios locales también compartirán información y artículos de 

seguridad para llevar, como ser: cajas de seguridad para medicamentos y cerraduras de gatillo. 
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• Recursos para Familias Militares 

https://www.fcps.edu/registration/military-families 

 

 

• Eventos en las Bibliotecas Públicas más cercanas: 

Burke Centre 

5935 Freds Oak Road 

Burke, VA, 22015 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3436&inc=0 

 

Kings Park 

9000 Burke Lake Rd 

Burke, VA, 22015 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3446&inc=0 

 

Pohick Library 

6450 Sydenstricker Rd 

Burke, VA, 22015-4274 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3452&inc=0 
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• Northern Virginia Family Services, ofrece un programa de asistencia obtener medicinas 

gratis o bajo costo, lentes y apoyo a las familias para aplicar al Medicaid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://allagesreadtogether.org/enroll-inscribirse/ 
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EVENTOS EN LA ESCUELA LAKE BRADDOCK 

 

• Taller de Tecnología para Padres, las Enlaces de Familia, le invian a participar de este 
taller el Martes 1 de Octubre de 7:00-8:30pm en la Biblioteca de la Escuela Lake 
Braddock (debe ingresar por la puerta 1). Estaremos trabajando con: ParentVUE/SIS, 
Procedimientos de Asistencia en ParenVUE, Schoology, E- Hall pass, Talking points, 
Formulario de Consentimiento de Recursos Digitales y otros recursos mas.  

El espacio es limitado, por favor regístrese hasta el Viernes 27 de Septiembre, usando el 
siguiente enlace o el código QR: https://forms.gle/UkvRm4D6Bzx61wZ47 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Únase a la Asociación de Padres, Profesores y Estudiantes de la Escuela 
Lake Braddock (PTSA) 

                      Únase al PTSA usando el siguiente enlace: https://lbssptsa.org/ 
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OPORTUNIDADES PARA LOS JÓVENES 

 

• Información sobre Becas, además de encontrarlas en la base de datos de NAVIANCE, 

ahora hay una página web de las Escuelas Publicas del Condado de Fairfax (FCPS) que 

incluye becas disponibles para todos los estudiantes de FCPS. 

 

Para más información revise el siguiente enlace: https://www.fcps.edu/scholarships-fcps-
students 

• Oportunidades gratuitas de la NASA para estudiantes de secundaria de Virginia 

–(HS) 
El Virginia Space Grant Consortium ofrece programas GRATUITOS relacionados con la 
NASA para estudiantes de secundaria de Virginia en los grados 10, 11 y 12. Los 
programas tienen una experiencia interactiva de aprendizaje STEM en línea y con la 
oportunidad de participar siete días en una zona residencial en la NASA durante el 
verano. 

 
Para más información revise el siguiente enlace: https://vsgc.odu.edu/spacecoast/ 

 

• Pasantía en el Laboratorio del Centro de Ciencias Infantiles (Children’s Science 
Center Lab). Nos complace anunciar que la solicitud de pasantía en el laboratorio del 
Centro de Ciencias Infantiles para la primavera de 2025 ya está abierta.  Nuestros 
programas no serían posibles sin el apoyo de nuestra comunidad, por lo que le 
agradecemos por brindar esta oportunidad a cualquiera que pueda estar interesado. 

 
Este es el enlace para la aplicación: https://form.jotform.com/213445454775058 
 
Fecha limite de solicitud: 22 de Noviembre, 2024 a la 5:00pm. 
 
Se enviará la invitación para las entrevistas hasta el 18 de Diciembre, 2024. 

La fecha de entrevista será el 11 de Enero, de 2025, de 6:00-8:00pm. La entrevista es en 
persona. 

 

 

• Liderazgo estudiantil- La Junta Escolar está aceptando solicitudes para el Programa de 

Desarrollo de Liderazgo Estudiantil, abierto a cualquier estudiante de primer, segundo o 

tercer año de secundaria con buen rendimiento académico. El programa está destinado 

a estudiantes interesados en un futuro en el derecho, el gobierno o las políticas 

https://www.fcps.edu/scholarships-fcps-students
https://www.fcps.edu/scholarships-fcps-students
https://vsgc.odu.edu/spacecoast/
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públicas. Se seleccionarán doce estudiantes que trabajarán en conjunto con un miembro 

de la Junta Escolar para observar cómo se gobierna FCPS, ver las oportunidades 

disponibles para participar en varios comités asesores de la Junta Escolar e incluso 

buscar ser elegido representante estudiantil ante la Junta Escolar. 

Para más información revisa la página web: https://www.fcps.edu/node/31703  

 

• Regístrate para la Feria Universitaria de Alcanza, este evento fue creado para 
motivar y entusiasmar a los estudiantes latinos con sus planes postsecundarios, y el 
programa está abierto a todos los estudiantes del área metropolitana de Washington 
D.C. para explorar sus oportunidades educativas más allá de la escuela secundaria. Más 
de 150 universidades de todo el país asistirán a ALCANZA y esperamos que participen 
alrededor de 2,000 estudiantes de secundaria. ¡Estamos emocionados de darle la 
bienvenida a usted y a sus estudiantes al EagleBank Arena en octubre!   

 
Tenga en cuenta que este año no habrá sesión inaugural: la feria se llevará a cabo de 
10:30 a. m. a 12:30 p. m. y las escuelas secundarias pueden ir y venir cuando quieran. 
Los almuerzos se distribuirán a los estudiantes en su camino a la feria.   

                        
             Feria Universitaria ALCANZA  
             Miércoles, 16 de octubre de 2024 
             Estadio Eagle Bank    
             Universidad George Mason - Campus de Fairfax   
            ¡Regístrate HOY! El espacio es limitado: https://go.gmu.edu/alcanza 
 
            Se pueden encontrar varios recursos para estudiantes y maestros en nuestro sitio web      
vinculado Aquí 
 Estos incluyen un calendario de preparación para la universidad, consejos para la feria 
universitaria y folletos de la feria en inglés y español 
  
¡No dude en pasar esta invitación a sus colegas de otras escuelas que crea que pueden tener 
estudiantes interesados! Si tiene alguna pregunta sobre este evento, envíe un correo 
electrónico a admevent@gmu.edu. 
 
 

• Trabajo soñado: Editor del seminario web de la revista People, comenzamos la 
temporada de otoño de los seminarios web de los trabajos soñados. La primera invitada 
fue Erin Hill, editora principal de la Familia Real Británica para la revista PEOPLE. Erin 
habló sobre cómo pasó de ser editora del anuario de la escuela secundaria a escribir 
artículos para la revista PEOPLE. Sobre todo, explicó la importancia de saber escuchar, el 
valor de la observación laboral y por qué debemos ser “vulnerables” para avanzar en 
una carrera. 
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Haga un clic en el siguiente enlace para ver la grabación del seminario web: 
https://www.youtube.com/watch?v=2Nw26-XJEqE 

 
 

• La Fundación Mark Cuban AI y Booz Allen se han asociado para ofrecer un 
campamento de Inteligencia Artificial (IA) para estudiantes de secundaria. Los 
estudiantes participarán en la construcción de sistemas de IA, obtendrán una 
comprensión clara de lo que realmente es la IA (y lo que no es), verán cómo la IA 
desempeña un papel en su vida diaria, profundizarán en los aspectos éticos de las 
tecnologías de IA y explorarán mucho más. El campamento se realizará de 11 a 16 horas. 
los días 2, 9 y 16 de noviembre de 2024, y se realizará en la oficina de Booz Allen 
McLean, 8283 Greensboro Drive, McLean, Virginia 22102. La fecha límite de solicitud es 
el 30 de septiembre de 2024. Presente su solicitud aquí: https://www.markcubanai.org/ 
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• Concurso de carteles del Distrito de Conservación de Suelos y Agua del Norte de 
Virginia 
¡Llamando a todos los estudiantes artistas! El tema del Concurso de carteles de 
conservación 2024 es "Que el bosque te acompañe siempre". Este concurso está abierto 
a todos los estudiantes de K-12 en el condado de Fairfax, y los exploradores scouts.  
 
Además, este año presenta un concurso de carteles digitales abierto a estudiantes de 
7.º a 12.º grado. La fecha límite de aplicación es el viernes 27 de septiembre de 2024.  
 
Obtenga más información sobre el Concurso de carteles de conservación 2024 y 
comuníquese con Ashley Palmer: ashley.palmer@fairfaxcounty.gov  si tiene preguntas. 
 

Visite la página web:  

https://www.fairfaxcounty.gov/soil-water-conservation/conservation-poster-contest 
 

 

PREPARACIÓN LABORAL Y OPORTUNIDADES DE EMPLEO 
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• BritePaths y Educación Financiera Gratuita y apoyo para la comunidad del sur 

del condado, están ofreciendo sesiones de consultoría virtuales y talleres para 

ayudarle con sus finanzas personales, búsqueda de trabajo y otras cosas más.  

Visite la página web: https://soco.financialempowermentcenters.org/ 

 

• BritePaths Workforce Development: ayuda a quienes buscan empleo en el norte de 
Virginia a navegar el proceso de búsqueda de empleo y encontrar un empleo 
significativo. Está diseñado para trabajar con hombres y mujeres subempleados o 
desempleados de manera individualizada y coordinada para garantizar que se satisfagan 
sus necesidades de desarrollo laboral. Todos los servicios son gratuitos y la mayoría se 
ofrecen virtualmente. 
 

Visite la página web: https://britepaths.org/our-services/workforce-development/ 

 

• Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria Empleo y Capacitación 

(SNAPET) 

Visite la página web: 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-

nutrition-assistance-program-employment-and-training 

O haga un clic en el enlace de abajo para ver el video en youtube: 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Q0XOd3Km8wc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://soco.financialempowermentcenters.org/
https://britepaths.org/our-services/workforce-development/
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-nutrition-assistance-program-employment-and-training
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-nutrition-assistance-program-employment-and-training
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Q0XOd3Km8wc


 
 
 

CLASES DE INGLÉS 

 

• Las Escuelas Públicas del Condado de Fairfax también ofrecen clases de inglés para 

adultos (ESOL), para más información revisar el siguiente enlace: 

https://www.fcps.edu/academics/adult-education-academics/esol-classes 

 

• English Empowerment Center  

El Centro de Empowerment ofrece clases presenciales y virtuales de inglés. Para más 

información revise el siguiente enlace: 

 

https://englishempowermentcenter.org/ 

 

https://englishempowermentcenter.org/for-students/in-person-classes/ 

 

• Clases de Inglés Gratis en la Iglesia Bautista Fellowship: 

https://www.fellowshipbaptistva.org/english-classes 
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