Hola Familias de Lake Braddock, 05/24/24

A continuacidén, se encuentran algunos de los recursos disponibles para la comunidad.

EVENTOS COMUNITARIOS Y OPORTUNIDADES DE COMPROMISO EN LA COMUNIDAD

e Participe de los Grupos Comunitarios de Enfoque del Departamento de Servicios
Vecinales y Comunitarios del Condado de Fairfax.

Depto. de Servicios Vecinales y Comunitarios del Condado de Fairfax

pringfield Famll Resource Center

GRUPOS COMMUNITARIOS
DEENFOQUE

Le invitarmos a participar en un grupo de enfoque y en una conversacidn comunitaria
con el personal del Centro de Recursos Familiares de Springfield y otro personal del condado
para compartir sus preccupaciones sobre las condiciones de la comunidad que afectan su

seguridad y bienestar.

Obtenga mas informacion sobre los programas y recursos del condado.

Miércoles, 8 de Mayo Lunes, 13 de Mayo Jueves, 30 de Mayo
5:30 -7 p.m. 4:30 - 5:30 p.m. 6-7 p.m.
Grupo Focal Grupo Focal Reunién dela

Solo para Adultos Solo para Jévenes/ Comunidad

Adolescentes

(Adultos) Escanee OR o vaya a: [ wenes Adolescentes) Escanes OR o vaya

=% =] Registrese para la sesion del 8 de mayo =] %22 =] Reqistrese paralasesion del 13 de mayo
&5 hittps://forms.office.com/g /CKIKTOW3fq o asttps://forms.office.com/g/Bk02IPhajg

Centro de Recursos Familiares de Springfield
7224 Commerce Street, Apt. T-4, Springfield, VA

Culdado de nifios y refrigerios ligeros disponibles

Para obtener mas informacién, comuniquese con: Centro
de Recursos Familiares de Springfield al 703-644-0000.

- El Condade de Fairfax estd comprometide con la no
o - E\ disariminadidn por motivos de discapacidad en todas.
) (_ Failrfax County C los programas, servicios y actividades del condado.
Neighborhood and Ajustes razonables realizados previa solicitud: Liame al 703-
(== community Services Second 51'»1 324-4600, Una publicadén del condado de Fairfax, Yimginia. oo

472024



Evento Familiar “Un Verano Extraordinario” los invitamos a participar de este evento
el Sdbado 1 de Junio de 2024 de 9:30am-2:30pm en la Escuela Secundaria de
Woodson.

https://www.fcps.edu/SummerExtravaganza
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Un Verano
Extraordinario iDescubre

emocionantes

Sabado, 1 de junio de 2024 actividades e
9:30 a.m. - 2:30 p.m. y ideas para

aprender en
verano!

Se dispondra de servicios de interpretacion.

Lugar:

Escuela Secundaria de
Woodson

9525 Main St.

Fairfax, VA 22031

Juegos al aire libre,

Actividades lectura de cuentos,

al aire libre aCﬁVidade-{e

divertidas ‘aprendizaje, juegos
$ interactivos, zona

creativas y interactiva con

‘animales, comida,
musica, etc.

educativas.

www.fcps.edu/SummerExtravaganza


https://www.fcps.edu/SummerExtravaganza

El Departamento de Salud del Condado de Fairfax tiene Clinicas de Vacunacion con
horario extendido para el regreso a clases. Estas vacunas son gratis para los estudiantes
de las Escuelas del Condado de Fairfax, se requiere que haga una cita llamando al
numero de teléfono: 703-246-7100

Clinica especial
para vacunas

CcITAS
PROGRAMADAS.

Abierto a todos los estudiantes del Condado de Fairfax que necesitan inmunizaciones, aungue se hayan
vacunado anteriormente, sean nuevos en el pais, o necesiten ponerse al dia con vacunas de refuerzo.

Fechas/lugares de las clinicas del Depto de Salud

2deagosto, 1-4:00 pm JWHC, MVDO

3deagosto, &am-12:00 pm ADOD, HRDO

6deagosto, 2-630 pm ADO, HRDO, JWHC, MYDO, SDO

9de agostn, 1-4:00 pm ADD, HRDO

10 de agosto, 8 am-12:00 pm JWHC, MVDO

12 de agosto, 2-6:30 pm ADO, HRDO, JWHC, MVDO, SDO

13 de agosto, 2-6:30 pm ADO, HRDO, JWHC, MYDO, SDO

14 de agosto, 2-6:30 pm ADO, HRDO, JWHC, MYDO, SDO

16de agosto, 1-4:00 pm ADO, HRDO, JWHC, MVDO, SDO

17 de agosto, & am-12:00 pm 500

20 de agosto, 2-6:30 pm ADO, HRDO, JWHC, MYDO, SDO

23 de agosto, 1-4:00 pm ADO, HRDO, JWHC, MYDO, SDO

Annandale (ADO) Herndon Reston JosephWillard M. Viermon (MVDO) Springfield (SDO)
7611 Litthe River Tnpk. (HRDD) WHC) B350 Richmond Hwy. 8136 Old Keene Mill
£4D0-E, Annandale, VA 1850 Camenon Glen Dr, 3750 Blenheim Blvd. #233 Mexandria, VA Rd., 1stFl., #4-100
#100, Reston, VA Fairfax, VA Springfield, VA

*También hay citas disponibles todos los dias de lunes a jueves y viemes por la maiana durante el horario regular de

las clinicas. Favor de llamar para hacer cita.

iLlame hoy! Citas son limitadas.
703-246-7100

Parazalckaresta Informiadd in &n un Tormats alteraat e, comunkjuess en & Departamenty de Saled del
Candida de Fairfae 31703 -M46- 2411 TTY 711, Una ublkcad on del Condada de Falrfac ¥a. -302004




Las Clinicas de Inova Cares estaran realizando examenes fisicos escolares y
vacunas para niinos mayores de 5 anos que tienen Medicaid o no tienen seguro
médico.

'FERIAS DE SALUD PEDIATRICA

Las clinicas de Inova Cares brindaran
examenes fisicos escolares y vacunas
para nifios mayores de 5 afios

Mecesario para comenzar el afio escolar 2024-25

(Solo para ninos con Medicaid vy sin seguro)

iSE REQUIEREN CITAS!
(NO se permitiran visitas sin cita previa)

Llame al (703) 628-2550 para reservar tu lugar!




e Programa Tomando Control de su Salud, para mds informacidn por favor contactar a
Carla Paredes al 703-246-6016; carla.paredesgomez@fairfaxcounty.gov

ViveSaludable «. -’
Z FAIRFAX g =/

Trarsiormanda nueskras comunidades (unk

¢Qué es el Programa de Tomando Control de su Salud?

Tomando Control de su Salud ayuda a las personas con enfermedades crénicas a aprender a
manejar ¥ mejorar su propia salud, al mismo tiempo que les ayuda a aprender a reducir costos de
atencion de salud. El programa se enfoca en los problemas gue son comunes a las personas que sufren
de alguna enfermedad crdanica, como el manejo del dolor, nutricion, ejercicio, uso de medicamentos, las
emociones y como comunicarse con familia, amigos y profesionales de la salud.

Tomando Control de su Salud ofrece talleres que se redinen una vez a la semana, por dos horas y
media, durante un periodo de seis semanas. Cada sesion es facilitada por dos lideres que han sido entre-
nados por representantes de la Universidad de Stanford. El grupo de participantes consiste de 8 a 16 per-
sonas y el taller se ofrece en lugares comunitarios como centros comunitarios, iglesias, clinicas comunita-
rias y bibliotecas.

Tomando Control de su Salud se enfoca en la construccion de las habilidades que los participantes
necesitan para manejar sus condiciones cronicas mediante el intercambio de experiencias v el apoyo
mutuo, la creacion de planes de accion cada semana, modelos de comportamiento, resolucion de
problemas, toma de decisiones y el apoyo social para promover cambios en el estilo de vida, la confianza
y eficacia en la autogestion de |a propia salud. Tomando Control de su Salud no es un programa basado
en conferencias, es un aprendizaje interactivo.

Tomando Control de su Salud es un programa GRATUITO que se ofrece a través del Condado de
Fairfax por el Departamento de Salud del Condado de Fairfax.

Tomando Control de su Salud usa métodos de estudios que fueron desarrollados por el Centro de
Investigacion de la Educacion del Paciente de la Universidad de Stanford. Actualmente, es coordinado por
Sel Management Resource Center, https://www selfmanagementresource_com

Para obtener mas informacion, inscribirse en un praximo taller, o iniciar un taller en su localidad, por
favor contactar a Carla Paredes al 703-246-6016 carla.paredesgomez@fairfaxcounty.gov.

ig

Publicacion del Condado de Fairfax County, Va. 07/3018. Pars mas informacion o si necesita esta informacion en otro
formato, comuniguese con &l Departamento de Salud del Condado de Fairfax al 703-246-2411, TTY 711


mailto:carla.paredesgomez@fairfaxcounty.gov

e El Departamento de Salud del Condado de Fairfax ofrecera examenes de habla
durante el Mes Nacional del Habla, el Lenguaje y la Audicién para nifios de 3 a 7 afios
en varias bibliotecas. No se necesitan citas, las pruebas se realizan por orden de
llegada. Para ver los lugares y horarios haga un clic en el siguiente enlace:

https://www.fairfaxcounty.gov/health/health-department-free-speech-screening-

may-2024

e Servicios de red de salud- El Departamento de Salud del Condado de Fairfax, ha
compartido un documento integral que brinda varias opciones de atencion medica para
las familias. La lista de Servicios de Salud tiene informacion de diferentes clinicas como
ser HealthWorks, Neighborhood Health, INOVA y otros mas.

Para revisar este documento haga un clic en el siguiente enlace:

https://www.fairfaxcounty.gov/health/sites/health/files/assets/documents/pdf/nov
a-safety-net-providers.pdf

e Women Giving Back- es una organizacion sin fines de lucro que proporciona ropa y
calzado a mujeres y nifios en crisis. Revise el video de abajo para ver las pautas de
compras. Los clientes pueden comprar en la boutique hasta 4 veces al ano, ellos realizan
un seguimiento de los datos de los clientes y les informaran cuando un cliente haya
alcanzado su limite de compras. Women Giving Back opera en dos temporadas:
primavera/verano (Abril-Septiembre) y otofio/invierno (Octubre-Marzo).

Para obtener este recurso, usted debe ser referido por la trabajadora social o el enlace de
familias de la escuela.

Video en Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=H21DnYbgK-g

Para mas informacion, revise la pagina web: https://womengivingback.org/



https://www.fairfaxcounty.gov/health/health-department-free-speech-screening-may-2024
https://www.fairfaxcounty.gov/health/health-department-free-speech-screening-may-2024
https://www.fairfaxcounty.gov/health/sites/health/files/assets/documents/pdf/nova-safety-net-providers.pdf
https://www.fairfaxcounty.gov/health/sites/health/files/assets/documents/pdf/nova-safety-net-providers.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=H21DnYbqK-g
https://womengivingback.org/

e jUse sus beneficios de SNAP en el Mercado de Agricultores del Condado de Parques y
Autoridades de Fairfax y obtenga hasta $40 délares en frutas y verduras adicionales

GRATIS!

FARA:‘,ERS s N A p Sy

MA%ETS AT FAIRFAX COUNTY e &

PARK AUTHORITY

FARMERS MARKETS

Use your SNAP benefits at select Farmers
“B,; Markets and get up to $40 dollars of
3 ‘ﬁé, additional fruits and vegetables for
FREE. Come to the SNAP information
®» tentto swipe your EBT card in exchange

for tokens. Use your tokens like cash, but
only at the Market at which they were
purchased. Tokens never expire.

)

Use sus beneficios SNAP en Farmers Markets selectos y obten-
ga hasta $40 doélares en frutas y verduras adicionales GRATIS.
Acérquese a la carpa de informacién SNAP para pasar su tarjeta
EBT a cambio de fichas. Use sus tokens como si fueran dinero en
efectivo, pero sélo en el Market en el que las comprd. Los tokens
nunca caducan.
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Mcnonb3yiite cBou SNAP-NbroThl B ONpeAeneHHbIX
Mara3uHax ¢ pepmepckoil npogyKumen u nonyuure
BECIM/IATHO ToBapel Ha cymmy Ao $40 U3 KaTteropum
oBowei u ppykTos, O6paTUTeCh B UH(POPMALMOHHbBIN
watep SNAP, yTo6bi nposecty ceoto EBT-kapTy B o6MeH Ha
TOKEeHbl, MCNoNb3yHTE TOKEHbI N0 aHANOMMM C HANMYHbIMMK,
HO TONbLKO B TeX MarasuHax, rge te 6oinu npuobpereHsl.
TOKeHbl UMEIOT HeOrpaHMYEHHbIN CPOK [eMCTBUA.

Sl dung cdc phic |gi SNAP clia quy vi tai mot s Chd Nong
San chon loc va nhan MIEN PHI thém trai cay va rau qua tri
gid |&én dén 40 do la. Hay dén léu thong tin SNAP quet thé
EBT clia quy vi dé déi [ay token. Quy vi ¢é thé sif dung token
nhu tién mat, nhung chi tai Chd ndi da mua token. Token
khong bao gid hét han.

FARMERS S N A p e

MARF;ETS AT FAIRFAX COUNTY e &
PARK AUTHORITY

FARMERS MARKETS

MCCUTCHEON/MOUNT VERNON

Wednesdays, April 17-December 18
8 a.m.-Noon

Sherwood Regional Library
2501 Sherwood Hall Lane, Alexandria

Wednesdays, May 1-October 30
2-6 p.m.
Wakefield Park
8100 Braddock Road, Annandale

ANNANDALE

Thursdays, May 2-November 14
8 a.m.-Noon
Mason District Park
6621 Columbia Pike, Annandale

Saturdays, April 27-December 7
8 a.m.-Noon

Lake Anne Village Center
1609-A Washington Plaza, Reston

LORTON

Sundays, May 5-November 10
8 a.m.-Noon
VRE Parking Lot
8990 Lorton Station Boulevard, Lorton

For information and directions, visit:
www.fairfaxcounty.gov/parks/
farmersmarkets/snap
or call 703-642-0128

« +britepaths
&8
Cornerstones ARCADIA
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RECURSOS PARA LAS FAMILIAS

e Registrese para seminarios web y eventos gratuitos en el Centro de Recursos
Familiares, haga un clic Aqui para ver todos los eventos.
https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-
center/register-free-workshops-family-re

e Computer CORE ofrece clases GRATUITAS en linea de conocimientos basicos de
informdtica para adultos mayores de 18 afios en Virginia. Las clases se imparten en linea
a través de Zoom, durante tres periodos de 10 semanas por afio: inverno (Enero-Marzo),
primavera (Abril-Junio) y otofio (Septiembre-Noviembre).

Para mas informacidn visite la pagina web: https://www.computercore.org/

e Programas de Educacion para Padres mediante el Condado de Fairfax:

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-
programs

e Parent Encouragement Program (PEP), ofrecen seminarios y programas virtuales, en
persona, videos y charlas para padres. Estos son en inglés.

https://pepparent.org/

e Recursos para Familias Militares

https://www.fcps.edu/registration/military-families

o Eventos en las Bibliotecas Publicas mas cercanas:
Burke Centre
5935 Freds Oak Road
Burke, VA, 22015

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-
00&cal=65248cm=3436&inc=0



https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-center/register-free-workshops-family-resource
https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-center/register-free-workshops-family-resource
https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-center/register-free-workshops-family-resource
https://www.computercore.org/
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs
https://pepparent.org/
https://pepparent.org/
https://www.fcps.edu/registration/military-families
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3436&inc=0
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3436&inc=0

Kings Park
9000 Burke Lake Rd
Burke, VA, 22015

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d &d=0000-00-
00&cal=6524&cm=3446&inc=0

Pohick Library

6450 Sydenstricker Rd
Burke, VA, 22015-4274

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-
00&cal=6524&cm=34528&inc=0

e El Mercado Familiar Whitman, es organizado por la Escuela Intermedia Whitman ellos
distribuyen productos frescos y bdsicos para la canasta familiar y ayudan
aproximadamente a 200 familias de nuestra comunidad. Esta comida es gratuita para
todos los que desean participar. Las fechas de distribucidn se encuentran en el siguiente
anuncio.

¥Vhit{nan
> Family
®& Market

2:30PM - 4:00PM

OCTOBER T11TH

MARCH 13TH
NOVEMBER 8TH

APRIL 17TH
DECEMBER 13TH

MAY 8TH
JANUARY 10TH

oz JUNE 5TH

..cj ' 4 /. FEBRUARY 14TH



https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3446&inc=0
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3446&inc=0
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3452&inc=0
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3452&inc=0

e jlLainscripcion para ingresar al Kinder ya esta disponible en linea! — Registrar a su
estudiante temprano ayuda a las escuelas a prepararse y garantizar que tengan los
maestros y recursos necesarios para el primer dia de clases.

s

Para determinar que escuela la corresponde haga un clic Aqui

Usted puede revisar los documentos que necesita completar haciendo un clic Aqui

Para mas detalles y obtener apoyo en su idioma preferido haga un clic Aqui

e Bridge to Kindergarten (B2K)- Esta disefiado para ayudar a los estudiantes que tienen
poca o ninguna experiencia preescolar, con una transicidn exitosa al kinder mediante el
desarrollo de rutinas y habilidades de funcionamiento ejecutivo. Las Escuelas Publicas
del Condado de Fairfax llevaran a cabo este programa gratuito de 3 semanas durante el
verano, partir del 8 de Julio.

SPANISH
[ Aprendizaje de Verano - FCPS ]

Programa Bridge to
Kindergarten

De lunes a viernes

Fechas:
Horas: 4 horas al dia

Ubicacion: En diferentes ubicaciones

El programa Bridge to Kindergarten esta disefiado
para apoyar a los estudiantes que anteriormente no
| istid R | |

i I , a tener una
transicion exitosa a kindergarten ayudandolos a
desarrollar habilidades del funcionamiento ejecutivo

y rutinas.
Aprenderan la rutina escolar Participaran en juegos y
diaria de kindergarten. actividades.
Estableceréan relaciones Se familiarizaran con un
con profesores y alumnos. ambiente escolar.

¢Como inscribo a mi hijo en el programa
Bridge to Kindergarten?

La persona encargada de las inscripciones en la escuela le informara si su
hijo es elegible cuando usted lo matricule en kindergarten. La inscripcion
para el programa Bridge to Kindergarten se realiza por orden de llegada.

‘

A
Fairfax County
PUBLIC SCHOOLS



https://boundary.fcps.edu/boundary/?utm_campaign+=&utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://www.fcps.edu/registration/general-registration-requirements/documents?utm_campaign+=&utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://www.fcps.edu/registration/kindergarten-registration?utm_campaign+=&utm_medium=email&utm_source=govdelivery

e Programas de Verano para Preescolares y estudiantes de Kinder, revise los siguientes
enlaces para obtener mas informacién sobre los campamentos de verano.

https://dmv.kidsoutandabout.com/content/preschool-summer-camps-dc-metro-area

https://dcmoms.com/ages-stages/toddler/toddler-friendly-summer-camps-in-dc/

https://www.brighthorizons.com/programs/summer-camp

https://www.fairfaxva.gov/government/parks-recreation/camp-programs

e El programa de cuidado de niiios en edad escolar (SACC) del gobierno del Condado de
Fairfax brinda atencién divertida, segura y educativa para nifios desde kinder hasta el
sexto grado. La atencidn esta disponible antes, después de la escuela y durante las
vacaciones escolares en escuelas primarias publicas y centros comunitarios
seleccionados del condado de Fairfax.

Para mds informacién sobre el programa del SACC para el verano, revise el siguiente
enlace:

https://www.fairfaxcounty.gov/neighborhood-community-
services/sacc/registration?utm_campaign+=&utm_medium=email&utm_source=govd

elivery

e La Autoridad de Parques del Condado de Fairfax ya ha comenzado a registrar a los
estudiantes que deseen participar en los campamentos de la primavera y el verano.

Para mas informacion visite la pagina web:
https://www.fairfaxcounty.gov/parks/park-news/2024/summer-camp-registration-opens-

jan-23



https://dmv.kidsoutandabout.com/content/preschool-summer-camps-dc-metro-area
https://dcmoms.com/ages-stages/toddler/toddler-friendly-summer-camps-in-dc/
https://www.brighthorizons.com/programs/summer-camp
https://www.fairfaxva.gov/government/parks-recreation/camp-programs
https://www.fairfaxcounty.gov/parks/park-news/2024/summer-camp-registration-opens-jan-23
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Campamentos de Verano en las Escuelas Publicas del Condado de Fairfax:

Instituto de las Artes (IFTA) para los grados 6-11: IFTA es un programa de
enriquecimiento de verano de dos o tres semanas para estudiantes que actualmente se
encuentran en los grados 6-11. Los estudiantes seleccionan entre casi 90 clases de arte,
danza, salud y educacién fisica 9, musica, economia autodirigida y finanzas personales, y
teatro. Visite la pagina web de IFTA para registrarse.

Academia de verano de educacidn técnica y profesional para los grados 6-11: La
Academia de verano CTE (CSA) es un programa de enriquecimiento de una semana de
duracidn que permite a los estudiantes que actualmente se encuentran en los grados 6-
11 profundizar en las areas del programa CTE, desarrollar habilidades y comenzar a

explorar carreras. Visite la pagina web de CSA para registrarse.

Aprendizaje de Verano, para mas informacion sobre clases que pueden tomar en el
verano, visitar la pagina web: https://www.fcps.edu/academics/summer-learning\

Campamentos de verano ofrecidos por el Departamento de Servicios Comunitarios y
Vecinales (NCS). Para informacién sobre cada campamento hacer un clicen el

siguiente enlace.

https://www.fairfaxcounty.gov/neighborhood-community-services/camps

The Department of Neighborhood and Community Services offers a variety of youth
and teen summer camps at public schools and community centers throughout Fairfax
County. All programs offer reduced fees for eligible families:

Camp Fairfax

Select public schools and community centers
across Fairfax County welcome rising 1st
through 7th graders for a weekly summer
camp. Campers enjoy exciting opportunities

in outdoor adventures, performing arts, sports
and recreation, visual arts, science, technology,
engineering and math exploration and much
more. Registration opens in March.

Sully Community Center Sports

& More Camp

A partnership between NCS and the Fairfax
County Park Authority offers affordable summer
camps at Sully Community Center. Eligible
families will pay reduced rates for children to
participate in popular Park Authority summer
camps. Registration opens in January.

Teens in Action

Teens in Action offers an engaging, healthy and
affordable recreation program for Youth ages 12
to 18 to learn, play and serve. Locations across
Fairfax County. Registration opens in March.

Therapeutic Recreation Camps
NC5'Therapeutic Recreation offers affordable
summer camp experiences for individuals (ages
5-22) with developmental disabilities, intellectual
disabilities, autism spectrum disorder, physical
disabilities, emotional disabilities, learning
disabilities, and/or attention deficit disorders.
Camp registration opens in April.

Value in Prevention (V.I.P.) Camps
Sponsored by Fairfax County Public Schools and
NCS, V.LP. summer camp encourages current or
rising middle school students to develop healthy
and positive recreation interests through a

wide variety of leisure activities and programs.
Registration opens in March.

4-H Camps
Fairfax County’s overnight 4-H camp is held at
the Northern Virginia 4-H Center for campers
ages 9-13; high schoolers may also become
counselors. The five-day, four-night camp is
offered for one week in July. Registration opens
by January. -

For more information, visit https://bit.ly/NCScamps or scan QR code.

& Fairfax County
9. Nelghborhood and
(= Community Services

Reasonable accommodations made upon request; call 703-324-4600.
(S AFairfax County, Virginia publication. lanuary 2024


https://www.fcps.edu/academics/summer-learning-programs/camps-and-institutes-institute-arts-ifta?utm_campaign+=&utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://www.fcps.edu/academics/summer-learning-programs/camps-and-institutes-CTE-summer-academy?utm_campaign+=&utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://www.fcps.edu/academics/summer-learning/
https://www.fairfaxcounty.gov/neighborhood-community-services/camps

Campamento de Verano VIP, para los estudiantes que ingresaran al 7th y 8th grado.

Irving Serving: Frost MS, Irving MS, Lake Braddock SS, Robinson SS, South County MS.
8100 Old Keene Mill Rd., Springfield, VA 22152

éNecesita ayuda para inscribirse a este campamento? Comuniquese con Jerald Minnis
iiminnisl@fcps.edu

FCPS MIDDLE SCHOOL AFTER-SCHOOL PROGRAM
AND NEIGHBORHOOD & COMMUNITY SERVICES
PRESENT:

1—‘—\({& '*"'ﬂ:FOU;:Iv
Fairfax Count s
PUBLIC SCHOOLS Save chs ®

Date! fo »

Neighborhood and
Community Service:

Y

U \r./
Scholarships

available

~ A . e
\/WJ\JV\JJ v

Transportation
Provided

JULY 1= AUGUST 1

Irving MS site will serve

rising 7th and rising 8th graders from:
Frost MS, Irving MS, Lake Braddock SS,
Robinson SS, South County MS

0 APPLICATIONS WILL OPEN ON 3/12
)I O General Questions? m

Contact your Middle School After-School Specialist


mailto:jjminnis1@fcps.edu

Adolescentes en accion Campamento de Verano, es ofrecido por el departamento de
Servicios Comunitarios y Vecinales del condado de Fairfax y esta direccionado para
jovenes de 12 a 18 afios que viven en el condado de Fairfax. El campamento sera del 17
de Junio al 16 de Agosto, 2024 para los estudiantes que ingresaran al 9th y 12th grado.
Del 17- 28 de Junio y 2- 16 de Agosto, 2024 para los estudiantes que ingresaran al 7th
y 8th grado.

Servicios Comunitarios y Ve

Adeles ent

Nuestros programas especializados estan
disenados pensando en los adolescentes. Oportunidades destacadas:
El programa Adolescentes en Accién ofrece
oportunidades para el autodescubrimiento
y el desarrollo de habilidades, con énfasis
en la formacién de equipos y el liderazgo.
El programa ofrece atencién personalizada
y de experiencia practica en un ambiente

Aventuras al aire libre
Podcasting & redes soclales
Excursiones

Deportes, Recreacién, Salud,
Aptitud fisica y nutricién

e Preparacién para empleo,
seguro y divertido! Educacién y carrera

Musica y Artes

) Exploracién de Clencla, Tecnologia,
Adolescentes e Ingenleria y Matematicas

En Accion - i y mucho MAS!

Campamento de Valor en Prevencion (VIP) | del 1 de julio -1 de agosto

En asociacién con FCPS, estamos ofreciendo un Campamento de Valor en Prevencién de cinco semanas para nuestros
adolescentes de secundaria en ascenso.

Se invita a los participantes de séptimo y octavo grado a unirse al programa Teens in Action cuando el programa VIP no
esté en sesién del 17 al 28 de junio y del 2 al 16 de agosto.

Informacién de registro para VIP: www.fairfaxcounty.gov/neighborhood-community-services/value-in-prevention-camp
Los horarios y las ubicaciones pueden variar.
\l/ Fa

nes Neughborhood and
“) " Community Services



EVENTOS EN LA ESCUELA LAKE BRADDOCK

Unase a la Asociacion de Padres, Profesores y Estudiantes de la Escuela
Lake Braddock (PTSA)

Unase al PTSA usando el siguiente enlace: https://Ibssptsa.org/

Se necesitan voluntarios para la Fiesta de Graduacidon de los estudiantes
de grado 12, el Miércoles 5 de Junio en St. James.

El éxito de esta fiesta depende de los voluntarios y necesitamos cerca de
250 voluntarios para que los estudiantes disfruten de las actividades en un
ambiente divertido y seguro. Tenemos dos turnos: 10:30pm-2am y 1:30am
a 5am.

Por favor registrese usando el siguiente enlace:
https://www.signupgenius.com/go/10COB4CABAB28AB9-47998145-

allnight#/

é¢Necesita ayuda creando su cuenta de padres ParentVUE o navegando
esta cuenta? Comuniquese por correo electrénico o llame a la Enlace de
Familias Alejandra Pena-Ulloa: apenaulloa@fcps.edu o 703-426-1048.

También puede revisar toda la informacion sobre como activar su cuenta en el
siguiente enlace:
https://www.fcps.edu/family-resources/technology/student-information-system-

sis/sis-parentvue/sis-parent-account



https://lbssptsa.org/
https://www.signupgenius.com/go/10C0B4CABAB28AB9-47998145-allnight#/
https://www.signupgenius.com/go/10C0B4CABAB28AB9-47998145-allnight#/
mailto:apenaulloa@fcps.edu
https://www.fcps.edu/family-resources/technology/student-information-system-sis/sis-parentvue/sis-parent-account
https://www.fcps.edu/family-resources/technology/student-information-system-sis/sis-parentvue/sis-parent-account

OPORTUNIDADES PARA LOS JOVENES

e Recursos sobre como completar el formulario de ayuda financiera FAFSA 2024-2025-
revise el enlace de abajo para ver el seminario en espanol sobre como completary
someter el formulario de ayuda financiera FAFSA:

https://mirror.mail.studentaid.gov/nl/jsp/m.jsp?c=%40CFr6gYzLGPK%2FbZjm%2Fabxt7SItELI
s9hvN585ToZ5nMs%3D

Se anima a las familias de estudiantes del ultimo afio de secundaria a utilizar la solicitud
gratuita de ayuda federal (FAFSA), que ayuda a los estudiantes universitarios a obtener
subvenciones, préstamos y asistencia financiera. Las familias que tengan preguntas o
problemas técnicos persistentes al completar el FAFSA deben programar una cita
GRATUITA con nuestros socios College Access Fairfax; envie un correo electrénico a:
appointments@collegeaccessfairfax.org

e Work Force Innovation and Opportunity Act (WIOA)- Programa para Jovenes de grado
12- Este programa apoya a los estudiantes que no estan muy seguros de que carrera
profesional desean tomar vy, por lo general, a aquellos que se quedaran en el area del
Norte de Virginia. Algunos de los servicios de este programa son: asesoramiento y
tutoria profesional, exploracién universitaria y asistencia vocacional, asistencia para
crear su hoja de vida, empleo, capacitaciones y credenciales gratuitas (hasta $5000),
desarrollo de liderazgo, experiencia laboral remunerada y oportunidades de pasantias y
también brinda otros servicios de soporte adicional. Para mas informacidn visite la
pagina web: https://vcwnorthern.com/wioayouth/

e Oportunidades de Aprendizaje para los estudiantes de grados 11y 12
Los estudiantes interesados pueden registrarse:

-En linea, haciendo un clic en este enlace: Aqui

-Por teléfono (703) 658-1201

-Enviando un correo electrénico: educationalcounseling@fcps.edu



https://mirror.mail.studentaid.gov/nl/jsp/m.jsp?c=%40CFr6gYzLGPK%2FbZjm%2Fabxt7SItELls9hvN58SToZ5nMs%3D
https://mirror.mail.studentaid.gov/nl/jsp/m.jsp?c=%40CFr6gYzLGPK%2FbZjm%2Fabxt7SItELls9hvN58SToZ5nMs%3D
https://collegeaccessfairfax.org/?utm_campaign+=&utm_medium=email&utm_source=govdelivery
mailto:appointments@collegeaccessfairfax.org
https://vcwnorthern.com/wioayouth/
https://aceclasses.fcps.edu/SubjectListing.aspx?CategoryID=10820&ProgramID=926&ProgCatgName=What+Apprenticeship+Class+are+you+looking+for%3a&IsCourse=1&SubjectID=11336&AreaName=Core%3a+Introduction+to+Basic+Construction+Skills%3a
mailto:educationalcounseling@fcps.edu

; : s Winter Session
construction math, material handling, 2/5/24 - 5/29/24
construction drawings, and employability Woodson High School
skills. During this class you will: 9525 Main Street §

Fairfax, VA 22031

LEARN THE BASIC SKILLS TO Monday&Wednesday

] | CONTINUE EDUCATION IN 6PM - 9PM
C/ ANY APPRENTICEABLE TRADE .

. EARN 80 HOURS OF Summer Session

2 | APPRENTICESHIP RELATED 6/28/24 -7/12/24

NernicTion Bryant ngr_\ School

2709 Popkins Lane

. EARN AN INDUSTRY-RECOGNIZED Alexandria, VA 22306

3 | CREDENTIAL THROUGH THE Monday - Friday

NCCER REGISTRY SYSTEM 8AM - 3PM

lc3

NCCER CORE CONSTRUCTION SKILLS

APPRENTICESHIP 007,,

This rlgorous program prepares you for 19 (
ACE apprenticeship classes in Electrical, 7 >(-
HVAC, and Plumbing as well as entry-
level positions on project sites. Learn the

basics in safety, hand and power tools,

A
CONNECT WITH EMPLOYERS \

FCPS ACE

" |*DISCOUNTED TUITION COURTESTY OF ACE FOUNDATION R

~ | DOES NOT INCLUDE $35 TEXTBOOK FEE AND $5 LAB FEE




PREPARACION LABORAL Y OPORTUNIDADES DE EMPLEO

e Fairfax County TalentUP- Esta es una iniciativa de aprendizaje basada en el
trabajo que puede apoyar a los solicitantes que estan buscando empleo en el
area de la tecnologia, atencidon médica, finanzas, ventas y mas. Si ha
experimentado dificultad para encontrar trabajo debido a los efectos del COVID-
19, como ser despedido o si esta teniendo dificultades, el programa TalentUP
Fairfax, puede ayudarle a encontrar un trabajo remunerado.

Para mas informacion visite la pagina web: https://www.talentupfairfax.com/ o envie un
correo electronico a: talentupfairfax@vcwnorthern.com o llame al 703-827-3782.

= &
“TalentUP |
FAIRFAX

An Initiative of Fairfax County Government

Fairfax County
Job Seekers

Are you looking for a new career!
We can help! PROGRAM SERVICES

Talent Up Fairfax is a work-based learning initiative that can help « Subsidized Work Experience
job seekers find employment in high-demand industries such as IT, . Career Guidance
Healthcare, Finance, Sales, and more!
it ) - Job Coaching

you have experienced an employment-related challenge due to
the effects of COVID-19, such as being laid oft, furloughed, or having » Case Management
a difficult time finding a job, Talent Up Fairfax can help you achieve » Placement Assistance

gainful employment.
ELIGIBILITY

: <Griies « Minimum of 18 years.
For more information visit www.talentupfairfax.com, fgacuiay
email talentupfairfax@vewnorthern.com, or + Primary residence in Fairfax County.

call 703-827-3782 (VA Relay: 711). » Can demonstrate COVID-related employment
challenges.
« Eligible to work in the US.
» Resume or application that meets basic
qualifications for a posted internship position,



https://www.talentupfairfax.com/
mailto:talentupfairfax@vcwnorthern.com

e Britepaths y Educacion Financiera Gratuita y apoyo para la comunidad del sur del
condado, estadn ofreciendo sesiones de consultoria virtuales y talleres para ayudarle con
sus finanzas personales, busqueda de trabajo y otras cosas mas.

Visite la pagina web: https://soco.financialempowermentcenters.org/

e Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria Empleo y Capacitacion (SNAPET)
Visite la pagina web:

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-
nutrition-assistance-program-employment-and-training

O haga un clic en el enlace de abajo para ver el video en youtube:

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Q0X0Od3Km8wc

Need help
finding

Employment
& Training

To sign up, contact your SNAP worker. SNAP E&T* INCLUDES:

WATCH OUR VIDEO + Help completing the GED or a high school diploma
httpS://youtu.be/QOXOdBKmSWC + Career p|anning
%tﬂ )

+ Job training
+ Resume and interview preparation

Assistance with childcare, transportation,
work clothes

EMAIL (PREFERRED) W e v

DFSNAPET@fairfaxcounty.gov
CALL Supplemental Nutrition Assistance Program Employment and Training

703-324-7712

A FAIRFAX COUNTY, VA. PUBLICATION—11/2021

E\ Wherea TTY number is not indicated, use 711/Virginia Relay. L m‘i‘t‘%gaﬁaé‘g @
(.; Reasonable accommodations provided upon request, call 703-324-7500. "}:‘, SOBEIC ASSIERANGE A1
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https://soco.financialempowermentcenters.org/
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-nutrition-assistance-program-employment-and-training
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-nutrition-assistance-program-employment-and-training
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Q0XOd3Km8wc

OTROS RECURSOS
e Centro de Recursos para mascotas

¢Esta buscando vacunas de bajo costo para su mascota, ayuda con alimentos o suministros para
mascotas, informacion sobre nuestro programa PetHaven o simplemente necesita ayuda para
encontrar atencién veterinaria asequible? jPodemos ayudarle a orientarle en la direccidon
correctal

Para mas informacidn revise la pagina web:

https://www.fairfaxcounty.gov/animalshelter/petresources

Centro derecursos para ﬁ
mascotas en Fairfax County Jdhas

FAIRFAX COUNTY

Animal Shelter ANTMAL

Informacion sobre nuestro
center de recursos (Pet
Resource Center

El centro de recursos de Fairfax County
Animal Shelter proporciona recursos y apoyo
enfocados en mantener m@s mascotas con
las familias que lo aman.

Al identificar el desfase de recursos vivido de
los residents del Condado de Fairfax, nuestro
centro de recursos trabaja en evitar el
realojamiento de mascotas debido a la falta
de equidad en los servicios de asistencia
para mascotas.

A e S CE T =B Servicios proximos en
Center 2024

Clinicas de vacunas y microchips: Estas Opciones de °St°_’“iz°°i6_“ \4
clinicas mensuales ofrece a los residentes castracion de bajo costo: En 2024,

del Condado de Fairfax vacunas bésicas SISO Ay TACINN0s do Faiit
de balo costo v microchips County Animal Shelter va ofrecer
J y P esterilizacion y castracion

accesible para residentes del
Condado de Fairfax con ingresos
bajos. Este programa incluird vales
que los residentes pueden aplicar
para que su mascota puede ser

La despensa de alimentos para
mascotas: Ofrece alimentos para
mascotas y otros Gtiles para residentes
del Condado de Fairfax enfrentando
dificultades. esterilizada o castrado en una
clinica veterinaria local.

FAIRFAXCOUNTY.GOV/ANIMALSHELTER/PETRESOURCECENTER


https://www.fairfaxcounty.gov/animalshelter/petresources

e El Departamento de Salud del Condado de Fairfax ofrece servicios de visitas
domiciliarias de salud materno- infantil a través de los programas Nurse-Family
Partnership® y Maternal Child Health Field Nurse a las mujeres embarazadas de alto
riesgo, con bajos ingresos, a los bebes y sus nifios, al igual que el cuidado post parto. Las
enfermeras de salud publica brindan atencidn integral y multifacética a los clientes,
enfocandose en una multitud de factores estresantes, como el bajo nivel socio
econdmico, antecedentes de trauma o abuso y condiciones de salud mental, para
promover resultados de salud positivos.

Para obtener mas informacion consulte la pagina web:
https://www.fairfaxcounty.gov/health/maternal-child-health

También puede completar este formulario: Maternal Child and Family Support Home Visiting
Programs Referral Form para que un miembro de nuestro equipo se contacte con usted.

CLASES DE INGLES

e Las Escuelas Publicas del Condado de Fairfax también ofrecen clases de inglés para
adultos (ESOL), para mds informacién revisar el siguiente enlace:

https://www.fcps.edu/academics/adult-education-academics/esol-classes

e English Empowerment Center

El Centro de Empowerment ofrece clases presenciales y virtuales de inglés. Para mas
informacidn revise el siguiente enlace:

https://englishempowermentcenter.org/

https://englishempowermentcenter.org/for-students/in-person-classes/



https://www.fairfaxcounty.gov/health/maternal-child-health
https://www.fairfaxcounty.gov/health/sites/health/files/Assets/Documents/PDF/Maternal%20Child%20and%20Family%20Support%20home%20visitng%20program%20referral.pdf
https://www.fairfaxcounty.gov/health/sites/health/files/Assets/Documents/PDF/Maternal%20Child%20and%20Family%20Support%20home%20visitng%20program%20referral.pdf
https://www.fcps.edu/academics/adult-education-academics/esol-classes
https://englishempowermentcenter.org/
https://englishempowermentcenter.org/for-students/in-person-classes/

= English
(—— Empowerment Center
IO Qoo i Charige vour Fio |

Farmarly Litsroey Councy! of Marthem Wingnig

Summer 2024 Online Class Schedule

Horario de clases virtuales

Summer Online Learning Groups

Free, Fun and Flexible!

Class Schedule
Horarios de clase

Sign-up Information
Inscripcion

Beginning English Class Online/
Clases de nivel
principiente virtuales

ONLINE CLASSES / CLASES VIRTUALES

Monday & Wednesday
1:00pm-3:00pm
June 17 - July 24

Tuesday & Thursday
10:00am-12:00pm
June 18- July 25

Monday & Wednesday
6:30pm-8:30pm
June 17 - July 24

Tuesday & Thursday
6:30pm-8:30pm
June 18- July 25

Want to Join Summer Online Learning Groups?

COMPLETE THE INFORMATION REQUEST FORM NOW!
Scan this QR Code with your phone’s camera
0 escanee este codigo QR con la cimara de su celular:

2. STAFF WILL SEND YOU INSTRUCTIONS ON HOW TO JOIN
THE GROUPS THIS SUMMER

*QUESTIONS OR PROBLEMS
EMAIL: info@EnglishEmpowermentCenter.org
or TEXT 1-844-413-1929
or chat on Whatsapp by scanning this QR Code:

www.EnglishEmpowermentCenter.org | (703) 237-0866 | info@EnglishEmpowermentCenter.org

-Clases de Inglés Gratis en la Iglesia Bautista Fellowship:

https://www.fellowshipbaptistva.org/english-classes



https://www.fellowshipbaptistva.org/english-classes

