
 
 
 

Hola Familias de Lake Braddock,      05/17/24 

A continuación, se encuentran algunos de los recursos disponibles para la comunidad. 

 

EVENTOS COMUNITARIOS Y OPORTUNIDADES DE COMPROMISO EN LA COMUNIDAD 

• Feria de Salud y Detección del Cáncer de Inova Saville, Sábado 18 de Mayo de 9am a 

1pm. 8100 Innovation Park Drive. Fairfax VA 22031. Para registrarse, use el código QR 

 Únase a Inova para disfrutar de un día de entretenimiento gratuito para toda la familia. 

Nuestro equipo de expertos en Inova Schar Cáncer y el Centro de Detección y 

Prevención de Cáncer, estará disponible para brindar sesiones informativas, exámenes 

de detección de cáncer gratuitos y recomendaciones para una vida más saludable. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

• El proyecto BIENVENIDOS, del Virginia Board for People with Disabilities (VBPD), 

presenta la conferencia “La forma de transición de la escuela a la vida adulta” diseñada 

para familias hispanas que viven en el norte de Virginia con niños que reciben educación 

especial y que están en el proceso de transición de la escuela a la vida adulta. Los 

asistentes aprenderán como la Ley de Estadounidenses con Discapacidades (ADA) puede 

ayudar a defender a sus hijos. 

 

Para inscribirse, haga un clic en el siguiente enlace: 

https://www.surveymonkey.com/r/JP5N9SY 
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• Evento Familiar “Un Verano Extraordinario” los invitamos a participar de este evento 

el Sábado 1 de Junio de 2024 de 9:30am-2:30pm en la Escuela Secundaria de 

Woodson. 

https://www.fcps.edu/SummerExtravaganza 
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• El Departamento de Salud del Condado de Fairfax, invita a las familias a participar de un 

evento comunitario gratuito centrado en un vida activa y saludable. Healthy Fairfax 

Together, se llevará a cabo el Domingo 19 de Mayo de 12 a 3pm, en Franconia Park. 

Para obtener más información, visite la página web: https://bit.ly/47skTux 

 

• El Departamento de Salud del Condado de Fairfax tiene Clínicas de Vacunación con 

horario extendido para el regreso a clases. Estas vacunas son gratis para los estudiantes 

de las Escuelas del Condado de Fairfax, se requiere que haga una cita llamando al 

número de teléfono: 703-246-7100 
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• Las Clínicas de Inova Cares estarán realizando exámenes físicos escolares y 

vacunas para niños mayores de 5 años que tienen Medicaid o no tienen seguro 

médico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

• Mayo es el Mes de Concientización sobre la Salud Mental, el Hospital Dominion les 

invita a visitar sus instalaciones para conocer sobre los programas ambulatorios que 

ellos ofrecen.  

El tour será el Lunes 20 de Mayo de 2:00pm – 6:00pm, 6565 Arlington Blvd, Suite 101, 

Falls Church, VA 22042 

Confirme su participación enviando un correo electrónico a: 

Homa.Mohammadi@hcahealthcare.com 
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• Programa Tomando Control de su Salud, para más información por favor contactar a 

Carla Paredes al 703-246-6016; carla.paredesgomez@fairfaxcounty.gov 
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• El Departamento de Salud del Condado de Fairfax ofrecerá exámenes de habla 

durante el Mes Nacional del Habla, el Lenguaje y la Audición para niños de 3 a 7 años 

en varias bibliotecas. No se necesitan citas, las pruebas se realizan por orden de 

llegada. Para ver los lugares y horarios haga un clic en el siguiente enlace:  

https://www.fairfaxcounty.gov/health/health-department-free-speech-screening-

may-2024 

 

 

• Servicios de red de salud- El Departamento de Salud del Condado de Fairfax, ha 

compartido un documento integral que brinda varias opciones de atención medica para 

las familias. La lista de Servicios de Salud tiene información de diferentes clínicas como 

ser HealthWorks, Neighborhood Health, INOVA y otros más. 

 

Para revisar este documento haga un clic en el siguiente enlace: 

https://www.fairfaxcounty.gov/health/sites/health/files/assets/documents/pdf/nov

a-safety-net-providers.pdf 

 

 

• Women Giving Back- es una organización sin fines de lucro que proporciona ropa y 

calzado a mujeres y niños en crisis. Revise el video de abajo para ver las pautas de 

compras. Los clientes pueden comprar en la boutique hasta 4 veces al año, ellos realizan 

un seguimiento de los datos de los clientes y les informarán cuando un cliente haya 

alcanzado su límite de compras.  Women Giving Back opera en dos temporadas: 

primavera/verano (Abril-Septiembre) y otoño/invierno (Octubre-Marzo). 

 Para obtener este recurso, usted debe ser referido por la trabajadora social o el enlace de 

familias de la escuela. 

Video en Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=H21DnYbqK-g 

 

Para más información, revise la página web: https://womengivingback.org/ 
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• ¡Use sus beneficios de SNAP en el Mercado de Agricultores del Condado de Parques y 

Autoridades de Fairfax y obtenga hasta $40 dólares en frutas y verduras adicionales 

GRATIS! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

• Participe de los Grupos Comunitarios de Enfoque del Departamento de Servicios 

Vecinales y Comunitarios del Condado de Fairfax. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

• Bridge to Kindergarten (B2K)- Está diseñado para ayudar a los estudiantes que tienen 

poca o ninguna experiencia preescolar, con una transición exitosa al kínder mediante el 

desarrollo de rutinas y habilidades de funcionamiento ejecutivo. Las Escuelas Públicas 

del Condado de Fairfax llevaran a cabo este programa gratuito de 3 semanas durante el 

verano, partir del 8 de Julio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

• ¡La inscripción para ingresar al Kínder ya está disponible en línea! – Registrar a su 

estudiante temprano ayuda a las escuelas a prepararse y garantizar que tengan los 

maestros y recursos necesarios para el primer día de clases. 

      Para determinar que escuela la corresponde haga un clic Aquí. 

 

Usted puede revisar los documentos que necesita completar haciendo un clic Aquí 

 

Para más detalles y obtener apoyo en su idioma preferido haga un clic Aquí. 

 

 

• FCPS está considerando un cambio en los horarios de inicio de las escuelas 

intermedias para el año escolar 2025-2026 y se invita al público a ser parte del proceso 

participando en los foros comunitarios, todos los foros ofrecerán la misma presentación 

y brindarán las mismas oportunidades de comentarios.  

 

Para participar regístrese haciendo un clic en el siguiente enlace:  

 

https://www.fcps.edu/considering-change-middle-school-start-times-school-year-

2025-26?utm_campaign+=&utm_medium=email&utm_source=govdelivery 

 

 

• Computer CORE ofrece clases GRATUITAS en línea de conocimientos básicos de 

informática para adultos mayores de 18 años en Virginia. Las clases se imparten en línea 

a través de Zoom, durante tres periodos de 10 semanas por año: inverno (Enero-Marzo), 

primavera (Abril-Junio) y otoño (Septiembre-Noviembre). 

 

Para más información visite la página web: https://www.computercore.org/ 

 

• La Autoridad de Parques del Condado de Fairfax ya ha comenzado a registrar a los 

estudiantes que deseen participar en los campamentos de la primavera y el verano.  

Para más información visite la página web: 

https://www.fairfaxcounty.gov/parks/park-news/2024/summer-camp-registration-opens-

jan-23 
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• El programa de cuidado de niños en edad escolar (SACC) del gobierno del Condado de 

Fairfax brinda atención divertida, segura y educativa para niños desde kínder hasta el 

sexto grado. La atención está disponible antes, después de la escuela y durante las 

vacaciones escolares en escuelas primarias públicas y centros comunitarios 

seleccionados del condado de Fairfax. 

 

Para más información sobre el programa del SACC para el verano, revise el siguiente 

enlace: 

https://www.fairfaxcounty.gov/neighborhood-community-

services/sacc/registration?utm_campaign+=&utm_medium=email&utm_source=govd

elivery 

 

• Campamentos de Verano en las Escuelas Públicas del Condado de Fairfax: 

Instituto de las Artes (IFTA) para los grados 6-11: IFTA es un programa de 
enriquecimiento de verano de dos o tres semanas para estudiantes que actualmente se 
encuentran en los grados 6-11. Los estudiantes seleccionan entre casi 90 clases de arte, 
danza, salud y educación física 9, música, economía autodirigida y finanzas personales, y 
teatro.  Visite la página web de IFTA para registrarse.  

Academia de verano de educación técnica y profesional para los grados 6-11: La 
Academia de verano CTE (CSA) es un programa de enriquecimiento de una semana de 
duración que permite a los estudiantes que actualmente se encuentran en los grados 6-
11 profundizar en las áreas del programa CTE, desarrollar habilidades y comenzar a 
explorar carreras.  Visite la página web de CSA para registrarse. 

• Aprendizaje de Verano, para más información sobre clases que pueden tomar en el 
verano, visitar la página web: https://www.fcps.edu/academics/summer-learning\ 
 

• Programas de Verano para Preescolares y estudiantes de Kínder, revise los siguientes 

enlaces para obtener más información sobre los campamentos de verano. 

https://dmv.kidsoutandabout.com/content/preschool-summer-camps-dc-metro-area 
 
https://dcmoms.com/ages-stages/toddler/toddler-friendly-summer-camps-in-dc/ 
 
https://www.brighthorizons.com/programs/summer-camp 
 
https://www.fairfaxva.gov/government/parks-recreation/camp-programs 
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• Campamentos de verano ofrecidos por el Departamento de Servicios Comunitarios y 
Vecinales (NCS). Para información sobre cada campamento hacer un clic en el 
siguiente enlace. 
 
https://www.fairfaxcounty.gov/neighborhood-community-services/camps 
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• Campamento de Verano VIP, para los estudiantes que ingresarán al 7th y 8th grado.  

 

Irving Serving: Frost MS, Irving MS, Lake Braddock SS, Robinson SS, South County MS.  
8100 Old Keene Mill Rd., Springfield, VA 22152  
¿Necesita ayuda para inscribirse a este campamento? Comuníquese con Jerald Minnis 

jjminnis1@fcps.edu 
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• Adolescentes en acción Campamento de Verano, es ofrecido por el departamento de 

Servicios Comunitarios y Vecinales del condado de Fairfax y esta direccionado para 

jóvenes de 12 a 18 años que viven en el condado de Fairfax. El campamento será del 17 

de Junio al 16 de Agosto, 2024 para los estudiantes que ingresarán al 9th y 12th grado.  

Del 17- 28 de Junio y 2- 16 de Agosto, 2024 para los estudiantes que ingresarán al 7th 

y 8th grado.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

RECURSOS PARA LAS FAMILIAS   

 

• Regístrese para seminarios web y eventos gratuitos en el Centro de Recursos 

Familiares, haga un clic Aquí para ver todos los eventos. 

https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-

center/register-free-workshops-family-re 

 

• Programas de Educación para Padres mediante el Condado de Fairfax: 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-

programs 

 

• Parent Encouragement Program (PEP), ofrecen seminarios y programas virtuales, en 

persona, videos y charlas para padres. Estos son en inglés.  

https://pepparent.org/ 

 

• Recursos para Familias Militares 

https://www.fcps.edu/registration/military-families 

 

• Eventos en las Bibliotecas Públicas más cercanas: 

Burke Centre 

5935 Freds Oak Road 

Burke, VA, 22015 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3436&inc=0 

 

Kings Park 

9000 Burke Lake Rd 

Burke, VA, 22015 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3446&inc=0 
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Pohick Library 

6450 Sydenstricker Rd 

Burke, VA, 22015-4274 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3452&inc=0 

 

• El Mercado Familiar Whitman, es organizado por la Escuela Intermedia Whitman ellos 

distribuyen productos frescos y básicos para la canasta familiar y ayudan 

aproximadamente a 200 familias de nuestra comunidad. Esta comida es gratuita para 

todos los que desean participar. Las fechas de distribución se encuentran en el siguiente 

anuncio. 
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EVENTOS EN LA ESCUELA LAKE BRADDOCK 

• Únase a la Asociación de Padres, Profesores y Estudiantes de la Escuela 
Lake Braddock (PTSA) 

 

                      Únase al PTSA usando el siguiente enlace: https://lbssptsa.org/ 

 

• Se necesitan voluntarios para la Fiesta de Graduación de los estudiantes 
de grado 12, el Miércoles 5 de Junio en St. James. 
 
 El éxito de esta fiesta depende de los voluntarios y necesitamos cerca de 
250 voluntarios para que los estudiantes disfruten de las actividades en un 
ambiente divertido y seguro. Tenemos dos turnos: 10:30pm-2am y 1:30am 
a 5am.  

Por favor regístrese usando el siguiente enlace: 
https://www.signupgenius.com/go/10C0B4CABAB28AB9-47998145-
allnight#/ 

 

 

• Noche para Padres de Estudiantes de 9th grado, Jueves 23 de Mayo a la 
6:30pm en el Little Theatre, ingresar por la puerta 14.  
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• ¿Necesita ayuda creando su cuenta de padres ParentVUE o navegando esta 

cuenta? Comuníquese por correo electrónico o llame a la Enlace de Familias 

Alejandra Pena-Ulloa: apenaulloa@fcps.edu o 703-426-1048. 

 

También puede revisar toda la información sobre como activar su cuenta en el 

siguiente enlace: 

https://www.fcps.edu/family-resources/technology/student-information-system-

sis/sis-parentvue/sis-parent-account 

 

OPORTUNIDADES PARA LOS JÓVENES 

 

• Recursos sobre como completar el formulario de ayuda financiera FAFSA 2024-2025- 

revise el enlace de abajo para ver el seminario en español sobre como completar y 

someter el formulario de ayuda financiera FAFSA: 

https://mirror.mail.studentaid.gov/nl/jsp/m.jsp?c=%40CFr6gYzLGPK%2FbZjm%2Fabxt7SItELl

s9hvN58SToZ5nMs%3D 

 

 

• Work Force Innovation and Opportunity Act (WIOA)- Programa para Jóvenes de grado 

12- Este programa apoya a los estudiantes que no están muy seguros de que carrera 

profesional desean tomar y, por lo general, a aquellos que se quedarán en el área del 

Norte de Virginia. Algunos de los servicios de este programa son: asesoramiento y 

tutoría profesional, exploración universitaria y asistencia vocacional, asistencia para 

crear su hoja de vida, empleo, capacitaciones y credenciales gratuitas (hasta $5000), 

desarrollo de liderazgo, experiencia laboral remunerada y oportunidades de pasantías y 

también brinda otros servicios de soporte adicional. Para más información visite la 

página web: https://vcwnorthern.com/wioayouth/ 
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• Oportunidades de Aprendizaje para los estudiantes de grados 11 y 12 

Los estudiantes interesados pueden registrarse: 

-En línea, haciendo un clic en este enlace: Aquí  
 
-Por teléfono (703) 658-1201 

-Enviando un correo electrónico: educationalcounseling@fcps.edu  
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PREPARACIÓN LABORAL Y OPORTUNIDADES DE EMPLEO 
 

• Fairfax County TalentUP- Esta es una iniciativa de aprendizaje basada en el 
trabajo que puede apoyar a los solicitantes que están buscando empleo en el 
área de la tecnología, atención médica, finanzas, ventas y más.  Si ha 
experimentado dificultad para encontrar trabajo debido a los efectos del COVID-
19, como ser despedido o si está teniendo dificultades, el programa TalentUP 
Fairfax, puede ayudarle a encontrar un trabajo remunerado. 

 
Para más información visite la página web: https://www.talentupfairfax.com/ o envíe un 
correo electrónico a: talentupfairfax@vcwnorthern.com o llame al 703-827-3782. 
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• Britepaths y Educación Financiera Gratuita y apoyo para la comunidad del sur del 

condado, están ofreciendo sesiones de consultoría virtuales y talleres para ayudarle con 

sus finanzas personales, búsqueda de trabajo y otras cosas más.  

Visite la página web: https://soco.financialempowermentcenters.org/ 

 

• Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria Empleo y Capacitación (SNAPET) 

Visite la página web: 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-

nutrition-assistance-program-employment-and-training 

O haga un clic en el enlace de abajo para ver el video en youtube: 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Q0XOd3Km8wc 
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OTROS RECURSOS 

• Centro de Recursos para mascotas 

¿Está buscando vacunas de bajo costo para su mascota, ayuda con alimentos o suministros para 
mascotas, información sobre nuestro programa PetHaven o simplemente necesita ayuda para 
encontrar atención veterinaria asequible? ¡Podemos ayudarle a orientarle en la dirección 
correcta! 

Para más información revise la página web: 

https://www.fairfaxcounty.gov/animalshelter/petresources 
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• El Departamento de Salud del Condado de Fairfax ofrece servicios de visitas 
domiciliarias de salud materno- infantil a través de los programas Nurse-Family 
Partnership® y Maternal Child Health Field Nurse a las mujeres embarazadas de alto 
riesgo, con bajos ingresos, a los bebes y sus niños, al igual que el cuidado post parto. Las 
enfermeras de salud pública brindan atención integral y multifacética a los clientes, 
enfocándose en una multitud de factores estresantes, como el bajo nivel socio 
económico, antecedentes de trauma o abuso y condiciones de salud mental, para 
promover resultados de salud positivos. 

 
Para obtener más información consulte la página web: 
https://www.fairfaxcounty.gov/health/maternal-child-health 
 
También puede completar este formulario: Maternal Child and Family Support Home Visiting 
Programs Referral Form  para que un miembro de nuestro equipo se contacte con usted. 
 

CLASES DE INGLÉS 

 

• Las Escuelas Públicas del Condado de Fairfax también ofrecen clases de inglés para 

adultos (ESOL), para más información revisar el siguiente enlace: 

https://www.fcps.edu/academics/adult-education-academics/esol-classes 

 

• English Empowerment Center  

El Centro de Empowerment ofrece clases presenciales y virtuales de inglés. Para más 

información revise el siguiente enlace: 

 

https://englishempowermentcenter.org/ 

 

https://englishempowermentcenter.org/for-students/in-person-classes/ 
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-Clases de Inglés Gratis en la Iglesia Bautista Fellowship: 

https://www.fellowshipbaptistva.org/english-classes 
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