
 

 

Xin chào các gia đình của Lake Braddock,                                           2/27/2024 

Hãy tìm kiếm tất cả thông tin cho tuần này trong Bản tin của chúng tôi dưới đây: 

 

SỰ KIỆN VÀ CƠ HỘI TƯƠNG TÁC CỘNG ĐỒNG 

❖ Computer CORE cung cấp các lớp học kỹ năng máy tính cơ bản, trực tuyến, MIỄN PHÍ cho 

người lớn từ 18 tuổi trở lên ở Virginia. Các lớp học được giảng dạy trực tuyến qua Zoom 

trong ba kỳ/năm, kéo dài 10 tuần/kỳ: Mùa Đông (tháng 1-tháng 3), mùa Xuân (tháng 4-

tháng 6) và mùa Thu (tháng 9-tháng 11). Các lớp tiếp theo sẽ bắt đầu vào ngày 8 tháng 1 

năm 2024. https://www.computercore.org/ 

 
❖ Chương trình Củng cố Gia đình dành cho Phụ huynh & Thanh thiếu niên 10-14 tuổi sẽ được 

tổ chức tại Trường Trung học Falls Church (FCHS) vào tháng Một và tháng Hai. Các lớp học 

MIỄN PHÍ và bằng tiếng Anh. Hãy truy cập https://www.scanva.org/classes để biết thêm. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

https://www.computercore.org/
https://www.scanva.org/classes


❖ Đăng ký trại xuân và hè tại Công viên Quận Fairfax đã được mở! FCPA đang chia sẻ danh 

sách đầy đủ các trại, cũng như cung cấp nhiều cách để tìm kiếm và sử dụng các công cụ giúp 

việc đăng ký dễ dàng hơn. Tìm hiểu thêm về các trại và cách đăng ký trên trang web. 

 

❖ Trại hè FCPS, Cơ quan Quản lý Công viên Quận Fairfax, và các môn thể thao mùa xuân hiện 

đang mở đăng ký. Các trang web IFTA, E-IFTA, Học viện Mùa hè Giáo dục Kỹ thuật Nghề 

nghiệp và Trại Phiêu lưu Công nghệ của FCPS hiện đều được cập nhật về địa điểm, ngày tháng 

và chi phí. Thông tin chi tiết về cách đăng ký qua điện thoại và thư có trên trang web. 

 
❖ Chương trình hè dành cho trẻ mẫu giáo và mẫu giáo     

 
Xin hãy tìm them thông tin qua các đường link bên dưới: 

https://dmv.kidsoutandabout.com/content/preschool-summer-camps-dc-metro-area 
 
https://dcmoms.com/ages-stages/toddler/toddler-friendly-summer-camps-in-dc/ 
 
https://www.brighthorizons.com/programs/summer-camp 
 
https://www.fairfaxva.gov/government/parks-recreation/camp-programs 
 

❖ Thông tin về các chương trình học mùa hè của FCPS  
 

https://www.fcps.edu/academics/summer-learning 
 

❖ Tháng Tư là tháng của con em Quân Đội và ngày 17 tháng 4 sẽ là ngày "Purple Up! Day" 
 

Áo thun sẽ có sẵn để đặt hàng bắt đầu từ ngày 12 tháng 2 - ngày 8 tháng 3. Xin hãy giúp chúng 

tôi tô điểm màu tím cho FCPS vào Thứ Tư, ngày 17 tháng 4, để vinh danh hơn 13,000 học sinh là 

con em của quân đội của chúng tôi. Nếu có câu hỏi, xin hãy liên hệ với Meredith Ayala, 

mlayala1@fcps.edu, hoặc Katie Server, kaserver@fcps.edu. 

 

Ngoài ra, việc đăng ký Danh hiệu Sao Tím – Purple Star Designation cũng chưa muộn! Hãy liên 

hệ với Meredith và Katie để biết thêm thông tin và nhận được hỗ trợ! 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.fairfaxcounty.gov/parks/park-news/2024/summer-camp-registration-opens-jan-23
https://aceclasses.fcps.edu/AcademicCategorySubjectListing.aspx?ProgramID=582&ProgramName=Enrichment+Camps+%26+Institutes+at+Lake+Braddock+SS&IsCourse=1
https://aceclasses.fcps.edu/AcademicCategorySubjectListing.aspx?ProgramID=582&ProgramName=Enrichment+Camps+%26+Institutes+at+Lake+Braddock+SS&IsCourse=1
https://dmv.kidsoutandabout.com/content/preschool-summer-camps-dc-metro-area
https://dcmoms.com/ages-stages/toddler/toddler-friendly-summer-camps-in-dc/
https://www.brighthorizons.com/programs/summer-camp
https://www.fairfaxva.gov/government/parks-recreation/camp-programs
https://www.fcps.edu/academics/summer-learning


 
❖ Trại Hè VIP 2024 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



● Teens In Action 2024 
Dịch vụ Cộng đồng và Khu dân cư Quận Fairfax cung cấp chương trình Thanh thiếu niên 
Hành động, từ ngày 25 đến ngày 29 tháng 3 dành cho các học sinh sắp lên lớp 7-12. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



● Thông tin và Hỗ trợ về Khai Thuế: Thư viện Công của Hạt Fairfax 

Những ngày quan trọng: 

● Hạn nộp của Liên bang là ngày 15, tháng 4, 2024 

● Hạn nộp của bang Virginia là ngày 1 tháng 5, 2024 

Tại Thư Viện khu vực George Mason có Mẫu đơn thuế Liên Bang 1040 và 1040-SR. 

Xin hãy liên hệ Bàn Thông Tin của Thư Viện nếu cần sự hỗ trợ. 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▪  Outdoor Adventures 
▪  Podcasting & Social Media 
▪  Field Trips 
▪  Sports, Recreation, Health, Fitness & Nutrition 
▪  Job, Education & Career Readiness 
▪  Music & Arts 
▪  Science, Technology, Engineering & Math Exploration 

 



 FAMILY RESOURCE CENTER – TRUNG TÂM THÔNG TIN CHO GIA ĐÌNH: 

❖ Trung tâm Nguồn lực Gia đình cung cấp các hội thảo trực tuyến miễn phí cho người lớn để hỗ 

trợ sự thành công của tất cả học sinh, bao gồm cả những học sinh gặp khó khăn trong học 

tập, nhu cầu đặc biệt và khuyết tật. Các sự kiện sắp tới bao gồm: 

 

o Chuỗi Giải pháp Hành vi dành cho các Gia đình Tiểu học và Trung học - Tham gia cùng 

nhân viên Dịch vụ Can thiệp Hành vi của FCPS để được giúp đỡ khuyến khích giao tiếp và 

hành vi tích cực tại nhà. Hội thảo trên web sẽ được tổ chức lúc 10 giờ sáng: 

▪ Hội thảo trực tuyến cơ bản: 

● Chiến lược chủ động để giao tiếp hiệu quả, Thứ Sáu, ngày 16 tháng 2 

● Chế ngự cơn giận dữ và hơn thế nữa, Thứ Sáu, ngày 15 tháng 3 

▪ Hội thảo trực tuyến thứ cấp: 

● Chiến lược chủ động để giao tiếp hiệu quả, Thứ Sáu, ngày 19 tháng 4 

● Thuần hóa trí não của thanh thiếu niên, Thứ Sáu, ngày 31 tháng 5 

 

❖ Chương trình Giáo dục Nuôi dạy Con cái đang cung cấp các lớp học trực tuyến và trực tiếp. 
Lớp học dành cho phụ huynh bắt đầu vào ngày 19 tháng 2 và ngày 7 tháng 3. Thời Khóa Biểu 
đầy đủ đã có trên online. Xin hãy bấm vào đây để nộp đơn đăng ký cho gia đình bạn, 
hoặc email chúng tôi để biết thêm thông tin. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs?utm_medium=email&utm_source=govdelivery
http://fairfaxnet.fairfaxcounty.gov/Dept/DFS/nintex/Lists/PEP%20Family%20Enrollment/NewForm.aspx?RootFolder=&Source=http%3A%2F%2Ffairfaxnet.fairfaxcounty.gov%2FDept%2FDFS%2Fnintex%2FLists%2FPEP%2520Family%2520Enrollment%2FSummary.aspx&utm_medium=email&utm_source=govdelivery
mailto:parentingeducation@fairfaxcounty.gov


❖ Chương trình và hội thảo nuôi dạy con cái: 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs 

❖ Các chương trình và hội thảo giáo dục nuôi dạy con cái 
 

Để biết thêm thông tin hoặc đăng ký lớp học, vui lòng gửi email tới 

Buildingstrongfamilies@fairfaxcounty.gov hoặc Đường dây hỗ trợ phụ huynh theo số 703-324-

7720.https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-

programs 

 

❖ Chương trình Khuyến khích Phụ huynh "Khuyến khích Cha mẹ, Cải thiện Gia đình" (hội 

thảo trên web, chương trình trực tiếp, podcast, video) 

https://pepparent.org/ 

❖ Whitman Family Market do Trường Trung học Cơ sở Whitman tổ chức, nơi họ phân phối 

nguyên liệu tươi và nhu yếu phẩm thức ăn cho khoảng 200 gia đình trong cộng đồng của 

chúng ta. Bữa ăn này hoàn toàn miễn phí cho tất cả những ai tham gia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs
https://pepparent.org/


❖ Các thông tin cho Gia Đình Quân Nhân: 

https://www.fcps.edu/registration/military-families 

 

LBSS EVENTS - SỰ KIỆN TẠI LAKE BRADDOCK: 

❖ Baby Box Express – Đồ dùng cần thiết cho gia đình có em bé nhỏ từ Sơ Sinh đến 2 tuổi: 

Xin hãy điền đơn đăng ký để được nhận Hộp đồ dùng cần thiết gồm quần áo, tã, sữa, những vật 

dụng cá nhân khác, cho em bé Sơ sinh – 2 tuổi. 

 

***Đơn đăng ký*** 

 

❖ Hội Phụ Huynh Học Sinh của trường Lake Braddock (PTSA)  

 

 Đăng Ký PTSA: https://lbssptsa.org/ 

 

Chúng tôi cần tình nguyện viên cho buồi Mulch sale, xin hãy đăng ký: 

 

Danh sách đăng ký của Học Sinh: 

https://www.signupgenius.com/go/60B0544ABAB2F4-mulch3 

  

Danh sách đăng ký của Phụ Huynh: 

https://www.signupgenius.com/go/60B0544ABAB2F4-mulch4 

 

❖ Ngày Nghỉ của Học Sinh – Ngày 5 tháng 3 

 

Ngày 5 tháng 3 đã được chỉ định là ngày nghỉ cho học sinh do trùng ngày với Cuộc bầu cử sơ bộ. 

Tuy nhiên, Lịch Tím và Lịch Vàng sẽ không được điều chỉnh và ngày 4 và ngày 6 tháng 3 vẫn sẽ là 

những ngày vàng. 

 

❖ Sàng lọc Học tập Xã hội và Cảm xúc (SEL), ngày 4 tháng 3 hoặc ngày 6 tháng 3 năm 2024 

 

Tất cả học sinh sẽ tham gia SEL Screener vào ngày 4 tháng 3 hoặc ngày 6 tháng 3 năm 2024 

thông qua các lớp Tư vấn. Nếu bạn chọn không tham gia sàng lọc vào mùa thu, học sinh của bạn 

sẽ vẫn được chọn không tham gia sàng lọc vào mùa xuân. Nếu bạn muốn chọn con mình không 

tham gia cuộc sàng lọc này, bạn có thể tìm thấy thông tin trên trang web của trường chúng tôi 

tại đường link này: https://lakebraddockss.fcps.edu/B2S-SEL. 

 

https://www.fcps.edu/registration/military-families
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdZPNVFqbMGiNA-PeGsZHlUyfxFD5mAG2czXIFcmaEGB-MlTA/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://lbssptsa.org/
https://secure-web.cisco.com/176IAvUxDz3fbrPjTzSE4ZBxYJpmwqg9gDHdnh4-Tc4uhmBQ4JbkBPFqjF6o1QFu1D7idSgWyuvEaHKLdvYVAQwI9xg4LArkbTmUxCRruOOzciC-troncIncZ6N8zpB48_rxGpENe19SJrl4jG--845nnPu6OGSkKa5tK1627Syl-Qi72oOetiOublkzUH7UQHRa7tijFo_W_CFdaFM_tUWzQR1Hij1hZrnjEALDUt8mNWqWpb2M3ReTws5YgrDJhR_z4jTuV8uhg1PtNvX-_mVd7jv13KdqBzdYHR-LBcCPtTlGCbRX0URk_vo9kg3DgTGnTEnZfDnGn4zHignqpXbTjm1HfRhErxUM8uc6IH2faq09CvjEvD5VxqFMsdYzA4T7PEwRcO2vEhQMdtwdHMcc_p_o5R6i76Wj779xvxgg1y4gJg3wTsJF0yLXUDzjEB2S8k8M6kHSAXfnrE8IxRw/https%3A%2F%2Fwww.signupgenius.com%2Fgo%2F60B0544ABAB2F4-mulch3
https://secure-web.cisco.com/1U-vCnbsakIrW-JWRjamXCk044qyYanfOhFDNjG1BO117D1kr86E-DuZ02cAqmeV-SvQbDftBZW7oXGwjLqtdRs1FoHggdeHHnJ8nFM5PchGAP63dVtshtTeUqm9Bd6VlC-73_N_ECHusXK6xLFFpQ5ZhSEE9SP3ukXMtn-l37X-bqJZp-J0OHpngQwlZnPsA3rd_iPQ6aqsVLQK_Iy8u-k-Ft_4UcRsBqS7J7kfX5KH2egsQu2_8vmrbWL_Rs9596tmqIwRZ1o0GcYePzWexpMRJ7N5LlwcyBQY-1U5GaZ1XpyN_rKNyzwx3E7LB67ljm9L4U2UdXFwnSgZG8eY4A0yvuizPBLqGpJ8R5WGfOQmbmgKFcMSbZYear7fFbhrM-4g05DcUssa6nlcLBMUO_SR4PSKz7txIQmGCEupIcU7ewVu0JnY-27_AOYbHYDa7cVvpF8iXoupXy34zYWWfRg/https%3A%2F%2Fwww.signupgenius.com%2Fgo%2F60B0544ABAB2F4-mulch4
https://lakebraddockss.fcps.edu/B2S-SEL


❖ 100 Days Meeting - Ngày 7 tháng 3 năm 2024 vào lúc 6:30 chiều tại Cafeteria- Buổi cung cấp 

thông tin dành cho phụ huynh trước lễ tốt nghiệp, prom và All Night Grad Party. 

 

❖ Các sự kiện Thư Viện:  

Burke Centre 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3436&inc=0 

Kings Park 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3446&inc=0 

❖ Những cách bạn có thể giúp chống lại nạn đói và tình trạng vô gia cư ở Quận Fairfax 

Khi chúng ta bước vào mùa trao tặng, đây là một số cách để giúp đỡ những người đang gặp cảnh bị 
đói và vô gia cư ở Quận Fairfax. Ways You Can Help Fight Hunger and Homelessness in Fairfax 
County | News Center 

YOUTH OPPORTUNITIES – CƠ HỘI CHO CÁC HỌC SINH: 

❖ Fairfax County Teen Job Fair 
 
Hội chợ việc làm dành cho thanh thiếu niên Quận Fairfax và Hội thảo xây dựng nghề nghiệp sẽ 
được tổ chức từ 11 giờ sáng đến 1 giờ chiều. vào Thứ Bảy, ngày 2 tháng 3, tại Trường Trung học 
Chantilly High School, Chantilly và Thứ Bảy, ngày 9 tháng 3, tại Trường Trung học West 
Springfield High School. 
 
Đăng ký dành cho sinh viên là miễn phí và dành cho tất cả thanh thiếu niên ở Quận Fairfax đang 
tìm kiếm việc làm, cơ hội tình nguyện hoặc lời khuyên để xây dựng sơ yếu lý lịch của mình. 
Đăng ký kinh doanh cũng miễn phí và dành cho bất kỳ tổ chức nào cung cấp vị trí cho sinh viên. 

 

❖ 1st Stage YES Pass Cho Các Học Sinh Trung Học của Quận Fairfax: Đăng ký miễn phí SUBSCRIPTION 

từ các công ty nhà hát kịch đã có các tác phẩm đoạt giải thưởng dành cho tất cả học sinh trung học 

sống ở Quận Fairfax hoặc theo học tại các trường Trung học Quận Fairfax. Ngoài ra, họ sẽ nhận được lời 

mời tham gia SLICE IT UP, một workshop diễn xuất trước buổi diễn do chuyên gia sân khấu tổ chức. 

https://r2.dotdigital-pages.com/p/731X-43M/thank-you?pfredir=3 

 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3436&inc=0
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3436&inc=0
https://secure-web.cisco.com/1mivfxWTlfOAeyVgMJDQHVLvjzGaA6kulsQmlcVXeecxhLk-9_FDgROCnSTRDCMf1S1omkoOagCvqwY8f5PyqFi18lenfgb6Y7a6AlUdU4rmW2oX-irEU1bG0e_jXz9DwTRP4yZ9jEhXIAooM3GT96RQBIChD74zqWZn50oSkd-rGk3zR0RKrYPtK5nkSFXhhYOd6wZYPwsUt4qd79iSqkx9gzXFIUKK7n5vlt2wF9bDudiPo-rr01jHKN2Qzd_CcTaRtK_WrwNUD_pWOxwEJ6qJq8ZSOGQhBo9itKhHc92LFEFqvYc-kQDPp3WU3-q_ysGa7g0nSdHXJr3yvzw6uMe6TquYlWCIomEiRzcl2zD3K386JGIBejH4G6xHgc0k3_aaa-cdxEXt1dxKilV7zIbBFgx_WRgSEKeyXGqJe8yToS8t0w13-7tfbb-qxoEh8tKApQAGm8sePxIPq5JF9Hg/https%3A%2F%2Fwww.fairfaxcounty.gov%2Fnews%2Fways-you-can-help-fight-hunger-and-homelessness-fairfax-county%3Ffbclid%3DIwAR1Ouj_EgfIm8bghzvOO5imR-u5Ms9UbS2cyeUQ52U6T-ynfPe6YnUD_ggc
https://secure-web.cisco.com/1mivfxWTlfOAeyVgMJDQHVLvjzGaA6kulsQmlcVXeecxhLk-9_FDgROCnSTRDCMf1S1omkoOagCvqwY8f5PyqFi18lenfgb6Y7a6AlUdU4rmW2oX-irEU1bG0e_jXz9DwTRP4yZ9jEhXIAooM3GT96RQBIChD74zqWZn50oSkd-rGk3zR0RKrYPtK5nkSFXhhYOd6wZYPwsUt4qd79iSqkx9gzXFIUKK7n5vlt2wF9bDudiPo-rr01jHKN2Qzd_CcTaRtK_WrwNUD_pWOxwEJ6qJq8ZSOGQhBo9itKhHc92LFEFqvYc-kQDPp3WU3-q_ysGa7g0nSdHXJr3yvzw6uMe6TquYlWCIomEiRzcl2zD3K386JGIBejH4G6xHgc0k3_aaa-cdxEXt1dxKilV7zIbBFgx_WRgSEKeyXGqJe8yToS8t0w13-7tfbb-qxoEh8tKApQAGm8sePxIPq5JF9Hg/https%3A%2F%2Fwww.fairfaxcounty.gov%2Fnews%2Fways-you-can-help-fight-hunger-and-homelessness-fairfax-county%3Ffbclid%3DIwAR1Ouj_EgfIm8bghzvOO5imR-u5Ms9UbS2cyeUQ52U6T-ynfPe6YnUD_ggc
https://www.google.com/maps/place/Chantilly+High+School/@38.8802432,-77.409052,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x89b645dbff5d0b11:0x145a21d7890fcf79!8m2!3d38.8802432!4d-77.4064771!16zL20vMDkzZ3lo?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/West+Springfield+High+School/@38.7861414,-77.2428131,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x89b64d80104ca8cd:0x996c16caf30ef9c0!8m2!3d38.7861414!4d-77.2402435!16zL20vMDZkOHpy?entry=ttu
https://www.google.com/maps/place/West+Springfield+High+School/@38.7861414,-77.2428131,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x89b64d80104ca8cd:0x996c16caf30ef9c0!8m2!3d38.7861414!4d-77.2402435!16zL20vMDZkOHpy?entry=ttu
https://www.surveymonkey.com/r/BL9XRQC
https://www.surveymonkey.com/r/B9NMY5B
https://r2.dotdigital-pages.com/p/731X-43M/thank-you?pfredir=3


Cơ hội Học Nghề cho các em Học Sinh Lóp 11 và 12 

Cách thức Đăng Ký: 
● Xin hãy truy cập vào đây để đăng ký trực tuyến ĐĂNG KÝ  
● Gọi số (703) 658-1201 
● Gừi Email vào địa chỉ educationalcounseling@fcps.edu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://aceclasses.fcps.edu/SubjectListing.aspx?CategoryID=10820&ProgramID=926&ProgCatgName=What+Apprenticeship+Class+are+you+looking+for%3a&IsCourse=1&SubjectID=11336&AreaName=Core%3a+Introduction+to+Basic+Construction+Skills%3a
mailto:educationalcounseling@fcps.edu


❖ Sự Kiện Trực Tuyến Cung Cấp Thông Tin cho Học Sinh Lóp 12 và Gia Đình của trường NOVA 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



❖ Các Khóa Học STEM Trực Tuyến của FCPS ACE 

Cơ quan Người lớn và Truyền thông (ACE) của Quận Fairfax đang cung cấp các lớp Bồi 

dưỡng K12 bắt đầu từ tháng 1. Họ đang cung cấp các lớp cho lớp 2-12. Tìm hiểu thêm tại 

ACE 4 KIDS hoặc tại trang web ACE K12 FCPS. 

 

❖ Truyền Cảm Hứng Mùa Hè 2024 

Gửi học sinh trung học của bạn đến UVA Northern Virginia vào mùa hè này! Hiện đã có đơn 

đăng ký tham gia Inspire Summer 2024. Cho dù đó là viết bài luận ở trường đại học, coding 

hay khoa học pháp y, chúng tôi đều cung cấp nhiều khóa học đa dạng. Số chỗ có hạn và thời 

hạn ưu tiên là ngày 23 tháng 2 năm 2024—hãy đăng ký tại đây. 

 

❖ Hãy tham gia vào buổi kỷ niệm tại Trung tâm Cộng đồng James Lee để chào mừng Ngày 

Nhận thức Sức khỏe Tinh thần Trẻ em Quốc gia. Sự kiện tập trung vào cộng đồng LGBTQ+ và 

tất cả thanh thiếu niên, nhằm thúc đẩy sự nhận thức về sức khỏe tinh thần và tình bạn.  

 

Thời gian và địa điểm: 

Trung Tâm Cộng Đồng James Lee  

Ngày: May 3, 2024 

Thời gian: Noon to 3:00 pm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxNzIsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsInVybCI6Imh0dHBzOi8vYWNlY2xhc3Nlcy5mY3BzLmVkdS9DYXRlZ29yeVN1YmplY3RMaXN0aW5nLmFzcHg_SXNDb3Vyc2U9MSZQcm9ncmFtSUQ9OTI1JlByb2dyYW1OYW1lPUFDRSs0K0tpZHMmdXRtX2NhbXBhaWduKz0mdXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPWdvdmRlbGl2ZXJ5IiwiYnVsbGV0aW5faWQiOiIyMDI0MDExOC44ODc4NDE1MSJ9.bs57E19ZopNhJbfmRNedWucGQoZWJlkoS4S_7cgIZaI/s/573284474/br/235635905129-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxNzMsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsInVybCI6Imh0dHBzOi8vd3d3LmZjcHMuZWR1L2FjdGl2aXRpZXMvZW5yaWNobWVudC1hbmQtdGVzdC1wcmVwLWNsYXNzZXM_dXRtX2NhbXBhaWduKz0mdXRtX21lZGl1bT1lbWFpbCZ1dG1fc291cmNlPWdvdmRlbGl2ZXJ5IiwiYnVsbGV0aW5faWQiOiIyMDI0MDExOC44ODc4NDE1MSJ9.05ojeePKF52a0OL9JGmBkfhurDvXF6M6temiuUSsFhU/s/573284474/br/235635905129-l
https://lnks.gd/l/eyJhbGciOiJIUzI1NiJ9.eyJidWxsZXRpbl9saW5rX2lkIjoxODgsInVyaSI6ImJwMjpjbGljayIsInVybCI6Imh0dHBzOi8vbm9ydGhlcm4udmlyZ2luaWEuZWR1L3Byb2dyYW1zL2ludGVybmFsL2luc3BpcmUvP3V0bV9jYW1wYWlnbis9JnV0bV9tZWRpdW09ZW1haWwmdXRtX3NvdXJjZT1nb3ZkZWxpdmVyeSIsImJ1bGxldGluX2lkIjoiMjAyNDAxMTguODg3ODQxNTEifQ.0sW8Xggk9oO9-3yKTm7gq-WWeJM-sqEG6Q65mF9QS4k/s/573284474/br/235635905129-l


CHUẨN BỊ CHO NGHỀ NGHIỆP VÀ CÁC CƠ HỘI VIỆC LÀM: 

- Britepaths và Trung tâm Trao quyền Tài chính tại South County đang cung cấp các dịch vụ tư 
vấn và hội thảo trực tuyến miễn phí để trợ giúp về tài chính cá nhân, tìm kiếm việc làm và các 
thông tin khác. 

https://soco.financialempowermentcenters.org/ 

- Chương trình Hỗ trợ Dinh dưỡng Bổ sung Việc làm và Đào tạo (SNAPET) 

Nếu bạn là người nhận SNAP, bạn có quyền truy cập vào các dịch vụ việc làm thông qua Chương 
trình Đào tạo và Việc làm SNAP! Để biết thêm chi tiết, vui lòng tham khảo các liên kết dưới đây. 

Truy cập trang web:https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-
training/supplemental-nutrition-assistance-program-employment-and-training 
 

NHỮNG THÔNG TIN KHÁC: 

❖ Trung Tâm Thông Tin và Tài Nguyên về Thú Nuôi:  
 
Bạn đang tìm kiếm dịch vụ tiêm phòng cho thú nuôi với chi phí hiệu quả, trợ giúp về thức ăn 
hoặc đồ dùng cho thú nuôi, thông tin chi tiết về Chương trình PetHaven hoặc mẹo tìm kiếm 
dịch vụ chăm sóc thú y với giá cả phải chăng? Hãy xem tờ rơi dưới đây. 

Trung tâm Tài nguyên Thú Nuôi của Trung tâm Bảo vệ Động vật Quận Fairfax cung cấp các 
nguồn lực và hỗ trợ dựa vào cộng đồng nhằm nuôi dưỡng nhiều thú nuôi hơn cho những gia 
đình yêu thương chúng. https://www.fairfaxcounty.gov/animalshelter/petresources 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://soco.financialempowermentcenters.org/
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-nutrition-assistance-program-employment-and-training
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-nutrition-assistance-program-employment-and-training
https://drive.google.com/file/d/1BOOlpZbMoekdQ_3AMc9zFh5OolmHPbN8/view?usp=sharing
https://www.fairfaxcounty.gov/animalshelter/petresources


❖ Sở Y tế Quận Fairfax cung cấp dịch vụ thăm khám sức khỏe bà mẹ và trẻ em tại nhà thông 

qua chương trình: Nurse-Family Partnership® và Maternal Child Health Field Nurse. Các dịch vụ 

được cung cấp bởi các Y tá Y tế Công cộng có kinh nghiệm dành cho phụ nữ mang thai và sau 

sinh, trẻ sơ sinh và trẻ em có thu nhập thấp, có nguy cơ cao. Y tá Y tế Công cộng cung cấp dịch 

vụ chăm sóc toàn diện, nhiều mặt cho khách hàng, nhắm vào vô số yếu tố gây căng thẳng như 

tình trạng kinh tế xã hội thấp, tiền sử chấn thương hoặc lạm dụng và tình trạng sức khỏe tâm 

thần nhằm giúp cải thiện sức khỏe tích cực. 

Quý vị có thể điền hồ sơ đăng ký Maternal Child and Family Support Home Visiting Programs 

Referral Form để được nhân viên liên hệ với quý vị về các dịch vụ thăm khám tại nhà. 

https://www.fairfaxcounty.gov/health/maternal-child-health 

 

 

ENGLISH CLASSES – LỚP HỌC TIẾNG ANH: 

- Trung tâm tăng cường tiếng Anh: Lớp đàm thoại và học tập liên tục giữa các học kỳ 

https://englishempowermentcenter.org/free-conversation-class-and-continued-learning-

between-semesters/ 

Bạn có biết ai muốn đăng ký lớp học với Trung tâm Trao quyền nhưng lại lỡ đăng ký không? Họ 

có thể đăng ký vào form này Information Request Form để được thông báo về các lớp học mùa 

Xuân. Trung tâm cũng khuyến khích học viên tự học cùng  USA Learns.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.fairfaxcounty.gov/health/sites/health/files/Assets/Documents/PDF/Maternal%20Child%20and%20Family%20Support%20home%20visitng%20program%20referral.pdf
https://www.fairfaxcounty.gov/health/sites/health/files/Assets/Documents/PDF/Maternal%20Child%20and%20Family%20Support%20home%20visitng%20program%20referral.pdf
https://www.fairfaxcounty.gov/health/maternal-child-health
https://englishempowermentcenter.org/free-conversation-class-and-continued-learning-between-semesters/
https://englishempowermentcenter.org/free-conversation-class-and-continued-learning-between-semesters/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTAIjDAZZMX1oKM8XitowqtLDoMVIR9ANbK2F70trGL6U81g/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdTAIjDAZZMX1oKM8XitowqtLDoMVIR9ANbK2F70trGL6U81g/viewform
https://englishempowermentcenter.org/usa-learns/
https://englishempowermentcenter.org/usa-learns/


Trung tâm English Empowerment cũng cung cấp các lớp học trực tiếp cho kỳ học kỳ Xuân. Đăng 
ký cho các lớp học trong kỳ Xuân sẽ bắt đầu từ ngày 8 tháng 1. Vui lòng bấm vào link để biết 
thêm thông tin. 

-Nhà thờ Fellowship Baptist Church: 

 https://www.fellowshipbaptistva.org/english-classes 

https://englishempowermentcenter.org/for-students/in-person-classes/
https://www.fellowshipbaptistva.org/english-classes

