
Hola Familias de Lake Braddock, 

A continuación, se encuentran algunos de los recursos para la comunidad. 

Manténgase conectado con FCPS este año escolar: el Equipo de Participación Intercultural brinda 
supervisión administrativa a todos los programas y servicios de las Escuelas Públicas del Condado de 
Fairfax (FCPS) relacionados con las relaciones comunitarias, la participación familiar, la inscripción de 
estudiantes, los servicios lingüísticos y la oficina del Ombuds. La oficina está comprometida a garantizar 
operaciones efectivas para facilitar una experiencia positiva y equitativa para las partes interesadas de la 
División, incluyendo los estudiantes, familias, empleados y la comunidad. Puede encontrar más 
información e información de contacto aquí en English and Spanish. 
 
 

Centro de Recursos Familiares: 

https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-center/register-free-

workshops-family-resource 

 

SIBSHOPS: ¡Un emocionante taller presencial para hermanos y hermanas de niños con necesidades 

especiales! Lunes 6 de Noviembre de 2023, de 9 a.m. al mediodía en Providence Community Center 

Regístrese en: SIBSHOPS: ¡Un emocionante taller presencial para hermanos y hermanas de niños con 

necesidades especiales!  

 

Sibteen- Lunes 6 de Noviembre de 2023, de 1:00 a 4:00 p.m. en el Centro Comunitario de Providencia. 

Regístrese en: SIBTeen: ¡Un emocionante taller presencial para hermanos y hermanas de niños con 

necesidades especiales!  

 

¡Pasando a la Feria de Recursos de la Vida en la Comunidad! Jueves 9 de Noviembre de 2023, de 6:00 a 
8:30 p.m. en la Cafetería de le escuela secundaria de Annandale. 

¡ Regístrese para  pasar a la vida en la feria de recursos comunitarios!  

 

Estrategias para afrontar la ansiedad, la depresión y el estrés: una serie de dos partes. Viernes 10 de 
Noviembre de 2023 de 10:00 a 11:30 a.m. 

Register for Coping Strategies for Anxiety, Depression, and Stress: A Two-Part Series 

 

https://drive.google.com/file/d/1lRVm4d0qJ0aqoQccobu-buTZdw6GEJIu/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/19FrnvkvVLzjZOpeAtA7TceqC6a9FcIuY/view?usp=drive_link
https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-center/register-free-workshops-family-resource
https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-center/register-free-workshops-family-resource
https://www.google.com/maps?q=Providence+Community+Center+3001+Vaden+Drive,+Fairfax,+VA+22031+(2nd+Floor)&safe=active&surl=1
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8PRg5LMYs2egiJdW6bf2aQURLPUTQ9l5G0j7ovr2pfw0TsQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc8PRg5LMYs2egiJdW6bf2aQURLPUTQ9l5G0j7ovr2pfw0TsQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe54xkg8v6lFiAmhCTFSEhQXEx1B4u5IDeHUKOoDvm9mQi7Vg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe54xkg8v6lFiAmhCTFSEhQXEx1B4u5IDeHUKOoDvm9mQi7Vg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfsGrotohv8ULiD_XV2g3DMD8CbBNuuQDE5Y7-PgoG5mykvbA/viewform
https://bit.ly/44oCv7U


Funcionamiento Ejecutivo - Ayudando a tus hijos con la organización, la regulación emocional, y la 
flexibilidad ** presentado en español, Viernes 17 de Noviembre de 2023, de 10:00 a 11:30 a.m. 

Register for uncionamiento Ejecutivo - Ayudando a tus hijos con la organización, la regulación emocional 
, y la flexibilidad (Executive Functioning- Helping your kids with organization, emotional regulation, and 
flexibility.) ** presentado en español 

 

Programas de Educación para Padres mediante el Condado de Fairfax: 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs 

 

Recursos para Familias Militares 

https://www.fcps.edu/registration/military-families 

 

Eventos en las Bibliotecas Públicas:  
 

- Burke Centre 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3436&inc=0 

 

 

- Kings Park 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3446&inc=0 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://bit.ly/3YNec2e
https://bit.ly/3YNec2e
https://bit.ly/3YNec2e
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-programs
https://www.fcps.edu/registration/military-families
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3436&inc=0
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3436&inc=0
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3446&inc=0
https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-00&cal=6524&cm=3446&inc=0


Preparación Laboral y Oportunidades de Empleo: 
 

-Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria Empleo y Capacitación (SNAPET) 

Visite la página web: 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-

nutrition-assistance-program-employment-and-training 

O haga un clic en el enlace de abajo para ver el video en youtube: 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Q0XOd3Km8wc 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-nutrition-assistance-program-employment-and-training
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/employment-and-training/supplemental-nutrition-assistance-program-employment-and-training
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=Q0XOd3Km8wc


-Educación Financiera Gratuita y apoyo para la comunidad del sur del condado 

Visite la página web: 

https://soco.financialempowermentcenters.org/# 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://soco.financialempowermentcenters.org/


Eventos Comunitarios y Oportunidades de Participación:  

-Escuela Lake Braddock – Consejo de Planificación Escolar (SPC) 

Estamos buscando padres, tutores y personal que quieran participar para ayudar a brindar 

comentarios a Lake Braddock. El propósito del SPC es reunir a nuestra comunidad para compartir el 

progreso y buscar comentarios sobre la dirección de la escuela. Proporcionar una educación 

excelente y un entorno de aprendizaje seguro para todos nuestros estudiantes es nuestro objetivo 

principal y reconocemos el papel que desempeña nuestra comunidad. Este año, el SPC se centrará 

en las metas de nuestro Plan de Innovación y Mejora Escolar (SIIP).  

El consejo se reunirá en persona dos veces durante el año escolar (Noviembre 16, 2023 y Abril 11, 

2024) de 6:00 p. m. a 7:30 p. m. Si está interesado en participar, complete este formulario antes 

del 10 de noviembre. Los miembros que regresan al SPC aún deben completar el formulario para 

continuar su servicio en el comité. 

Este también es un gran espacio para establecer conexiones en la comunidad y aprender más sobre 

lo que LBSS tiene para ofrecer.  

-Desea deshacerse de medicamentos que no utiliza o que ya están expirados?  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc1pbeJW_VwcWLVDi3Ygy6X90s3tf1Lzkiz2UUMCifYA7bugg/viewform?usp=sf_link&utm_campaign+=&utm_medium=email&utm_source=govdelivery


-Noche familiar de patinaje y baile con disfraces de Halloween 

https://www.fairfaxcounty.gov/parks/reccenter/franconia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.fairfaxcounty.gov/parks/reccenter/franconia


-Asistencia Energética 

https://commonhelp.virginia.gov/ 

 

 

 

 

https://commonhelp.virginia.gov/


-La Conferencia de Liderazgo Juvenil, será el Sábado 11 de Noviembre de 2023. Están invitados los 
estudiantes que se encuentran en grados 11 y 12, es un día de desarrollo de habilidades, 
autoconciencia, oratoria y tutoría. 
 
https://www.leadershipfairfax.org/event-5374153 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

https://www.leadershipfairfax.org/event-5374153


- Feria de Recursos es la Escuela Secundaria de Centreville, Miércoles 8 de Noviembre de 2023 

de 6:00-8:00 p.m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-Pases de Teatro para los Estudiantes de 9-12 grado del Condado de Fairfax: Suscripción 
gratuita a las producciones galardonadas de la compañía de teatro para todos los estudiantes de 
secundaria que viven en el condado de Fairfax o asisten a la escuela secundaria del condado de Fairfax. 
Además, recibirán invitaciones a SLICE IT UP, un taller de actuación previo al espectáculo dirigido por 

profesionales del teatro. https://r2.dotdigital-pages.com/p/731X-43M/thank-you?pfredir=3 
 

 

 

https://r2.dotdigital-pages.com/p/731X-43M/thank-you?pfredir=3


Salud 

 

-El departamento de salud ha ampliado el horario la próxima semana y en noviembre en varias 
clínicas, diseñadas específicamente para que los niños en edad escolar se pongan al día con las vacunas 
esenciales requeridas por la escuela. 
 
Visite la página web: 
https://www.fairfaxcounty.gov/health/immunization/locations?utm_source=twitter&utm_medium=soc
ial 
 
Las citas están disponibles durante el horario habitual de la clínica. Ahora también se ofrecen horarios 
extendidos para que los niños en edad escolar se pongan al día con las vacunas requeridas por la 
escuela. Llame con anticipación, se requieren citas. Programe su cita llamando al 703-246-7100. 

-Tome control: manténgase libre de nicotina, alcohol y drogas 
Ayudamos a los jóvenes a "tomar control" de sus vidas eligiendo mantenerse libres de nicotina, drogas 
y alcohol. La nicotina y otras drogas, incluido el alcohol, pueden dañar a una persona física, mental e 
incluso económicamente. Cuando los jóvenes “se hacen cargo” de sus mentes y cuerpos, pueden 
mantenerse alejados de los efectos nocivos y adictivos de estas sustancias. 

"Take Charge" incluye una serie de sesiones grupales para jóvenes del condado de Fairfax de 10 a 19 
años disponibles para: 

• Grupos escolares en colegios públicos, privados y alternativos. 
• Organizaciones religiosas y comunitarias 
• Centros comunitarios y para adolescentes 

Obtenga más información sobre el programa CATCH My Breath  . No hay ningún costo para participar. 

Para más información visite la página web: 

https://www.fairfaxcounty.gov/neighborhood-community-services/prevention/take-charge 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

https://www.fairfaxcounty.gov/health/immunization/locations?utm_source=twitter&utm_medium=social
https://www.fairfaxcounty.gov/health/immunization/locations?utm_source=twitter&utm_medium=social
https://www.fairfaxcounty.gov/neighborhood-community-services/prevention/take-charge/programs
https://www.fairfaxcounty.gov/neighborhood-community-services/prevention/take-charge


Clases de Inglés:  

-English Empowerment Center:  Clase de conversación gratuita y aprendizaje continuo entre 

semestres 

 https://englishempowermentcenter.org/free-conversation-class-and-continued-learning-between-

semesters/ 

Conoce a alguien que desea registrarse para aprender Ingles, pero no pudo registrarse a tiempo? 

Complete este formulario  Information Request Form  para conocer sobre las siguientes clases que se 

darán en la primavera. El Centro también anima a los estudiantes a estudiar en el programa  USA 

Learns.  

 

-Clases de Inglés Gratis en la Iglesia Bautista Fellowship: 

https://www.fellowshipbaptistva.org/english-classes 

 

 

 

 

 

https://englishempowermentcenter.org/free-conversation-class-and-continued-learning-between-semesters/
https://englishempowermentcenter.org/free-conversation-class-and-continued-learning-between-semesters/
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