
 
 
 

Hola Familias de Lake Braddock,             10/18/24 

A continuación, se encuentran algunos de los recursos disponibles para la comunidad. 

 

EVENTOS COMUNITARIOS Y OPORTUNIDADES DE COMPROMISO EN LA COMUNIDAD 

 

• Feria Universitaria, el Domingo 20 de Octubre de 2024, de 4pm-6:30pm, en Eagle 

Bank Arena en la Universidad George Mason - 4500 Patriot Cir, Fairfax, VA 22030. 

La Feria Universitaria está diseñada para conectar a los estudiantes de secundaria con 
oportunidades de educación postsecundaria. Es una de las Ferias Universitarias más 
grandes de la región. Cuenta con la participación de 200 universidades de todo el país, así 
como representantes de las Academias Militares de los Estados Unidos. Cada año, la Feria 
Universitaria atrae a miles de estudiantes y sus familias. Para participar debe registrarse 
usando el siguiente enlace: https://gotocollegefairs.swoogo.com/registration/begin 
 
 Para obtener mas información, visite la página web: 
https://www.fcps.edu/academics/academic-and-career-plans/college-education-
planning/events-college-and-career-planning 

 

• Conversaciones comunitarias con la Superintendente. 

La superintendente de FCPS, la Dra. Michelle Reid, organiza una serie de conversaciones 
comunitarias durante el año escolar. Los eventos son oportunidades para que usted 
comparta sus ideas y haga preguntas. Como líder que escucha, conectarse e interactuar 
con los miembros de la comunidad en toda nuestra división es fundamental para el Dr. 
Reid.   

Las conversaciones comunitarias con el superintendente son eventos abiertos a todos y se 
llevarán a cabo en cada región de FCPS. A continuación, se incluye un cronograma 
completo de eventos. Elija el evento que le resulte más conveniente.   

No es necesario inscribirse previamente, pero nos ayuda a planificar. Se proporcionarán 
servicios de guardería e interpretación de idiomas. 

Serie de otoño del año escolar 2024-2025 - 
 

• Lunes 21 de octubre de 2024 de 6:30 a 7:30 p. m. en la escuela primaria Virginia Run 
- Regístrese aquí .  

 

https://gotocollegefairs.swoogo.com/registration/begin
https://www.fcps.edu/academics/academic-and-career-plans/college-education-planning/events-college-and-career-planning
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https://www.k12insight.com/Lets-Talk/FormBuilder/#/Dialogue?k=PT8G69D3G4TLT@WY3D4G1LT@MDLT@DY4B3Z2LT@LDLT@NDLT


 
 
 

• Miércoles 30 de octubre de 2024 de 6:30 a 7:30 p. m. en Herndon Middle School 
- Regístrese aquí . 

 

• Volunteer Fairfax VolunteerFest 2024 
Los Voluntarios de Fairfax están organizando la feria VolunteerFest el Viernes 1 de 
Noviembre en el PARC en Tysons de 9am a 2pm. Las familias que deseen ser 
voluntarias se les recomienda registrarse con anticipación. Esta es una muy buena 
oportunidad para brindar servicio a nuestra comunidad local. 
 
Para más información revise la página web: 
https://www.volunteerfairfax.org/events/volunteerfest-2024/ 

 
 
• El Departamento de Salud del Condado de Fairfax tiene Clínicas de Vacunación gratis 

para los estudiantes de las Escuelas del Condado de Fairfax, se requiere que haga una 

cita llamando al número de teléfono: 703-246-7100 

https://www.fairfaxcounty.gov/health/immunization/locations 

También puede obtener más información sobre los lugares para recibir las vacunas en la página 

web: https://www.fcps.edu/immunization-resources 

¡Safeway Pharmacy proporcionará vacunas para todos los estudiantes de FCPS sin costo alguno! 
Los padres o tutores pueden  programar una cita y dar el consentimiento para sus estudiantes. 
Las clínicas de vacunación se llevarán a cabo en Frost Middle School, 4101 Pickett Rd. Fairfax, 
VA 22032, en:    

• Lunes 28 de Octubre, de 3-7pm 
• Martes 29 de Octubre, DE 3-7pm 

 

Los estudiantes menores de 19 años, con  cita programada y consentimiento de los padres , 
deben estar acompañados por su padre, tutor u otro adulto mayor de 19 años.  

Se aceptan personas sin cita previa, pero se recomienda encarecidamente programar una 
cita para evitar tiempos de espera. Un padre o tutor debe acompañar a los estudiantes 
menores de 19 años que se presenten sin cita previa para dar su consentimiento.   

 

 

 

 

https://www.k12insight.com/Lets-Talk/FormBuilder/#/Dialogue?k=PT8G69D3G4TLT@WY3D4G1LT@MDLT@DY4B9D3LT@LDLT@NDLT
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• Servicios de red de salud- El Departamento de Salud del Condado de Fairfax, ha 

compartido un documento integral que brinda varias opciones de atención médica para 

las familias. La lista de Servicios de Salud tiene información de diferentes clínicas como 

ser HealthWorks, Neighborhood Health, INOVA y otros más. 

 

Para revisar este documento haga un clic en el siguiente enlace: 

https://www.fairfaxcounty.gov/health/sites/health/files/assets/documents/pdf/nov

a-safety-net-providers.pdf 

 

• Programa de Incentivo para Pasajeros de Transito (TRIP)- provee 50% de descuento 

con el Fairfax Connector para residentes con bajos ingresos y que se encuentran entre los 

18-65 años. Para aprender más sobre este programa, revise el siguiente enlace: 

https://www.fairfaxcounty.gov/connector/trip?utm_campaign+=&utm_medium=email&

utm_source=govdelivery 

 

• La aplicación para obtener la Asistencia Energética ya comenzó y el plazo de 

aplicación es hasta el 8 de Noviembre, para más información revise el siguiente 

enlace: www.commonhelp.virginia.gov 
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• Women Giving Back- es una organización sin fines de lucro que proporciona ropa y 

calzado a mujeres y niños en crisis. Revise el video de abajo para ver las pautas de 

compras. Los clientes pueden comprar en la boutique hasta 4 veces al año, ellos realizan 

un seguimiento de los datos de los clientes y les informarán cuando un cliente haya 

alcanzado su límite de compras.  Women Giving Back opera en dos temporadas: 

primavera/verano (Abril-Septiembre) y otoño/invierno (Octubre-Marzo). 

 Para obtener este recurso, usted debe ser referido por la trabajadora social o el enlace de 

familias de la escuela. 

Video en Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=H21DnYbqK-g 

 

Para más información, revise la página web: https://womengivingback.org/ 

 

• ¡Use sus beneficios de SNAP en el Mercado de Agricultores del Condado de 

Parques y Autoridades de Fairfax y obtenga hasta $40 dólares en frutas y 

verduras adicionales GRATIS! 

https://www.fairfaxcounty.gov/parks/farmersmarkets 
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• JA Finance Park (JAFP), es una innovación en educación experiencial diseñada para 

preparar a los jóvenes de nuestra región para la vida y el trabajo en el mundo real. 

Estudiantes de octavo grado en las Escuelas del Condado de Fairfax visitan estas 

instalaciones y aprenden sobre responsabilidad financiera y rendición de cuentas. JAFP 

está buscando voluntarios multilingües para adaptarse mejor a nuestra diversa 

población.  Para obtener más información visite la página web: 

https://www.myja.org/financepark/ 

 

• Octubre es el Mes de Concientización sobre la Violencia Doméstica, este es un 

problema familiar, comunitario y de salud pública que impactan a todas las partes de la 

comunidad del Condado de Fairfax. Se necesita de todos para construir un Condado más 

seguro.  

Para más información de como usted puede ayudar, conocer y participar de los eventos 

que se llevarán a cabo haga un clic en el siguiente enlace: 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/domestic-sexual-violence/domestic-

violence-awareness-month 

 

RECURSOS PARA LAS FAMILIAS   

 

• El Children’s Safety Network (CSN), aborda la prevención del suicidio y la 

concientización sobre el acoso que reciben las lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, 

cuestionamientos de otra identidad no heterosexual (LBGTQ+). Los jóvenes LBGTQ+ 

experimentan disparidades persistentes. Únase a CSN el miércoles 20 de Noviembre de 

1-2pm, hora del Este a un seminario en línea. Para obtener más información revise la 

página web: https://www.childrenssafetynetwork.org/events 

 

• AFFIRM YOUTH, apoya la salud mental y sexual de los jóvenes LGBTQ+. Ellos están 
organizando un taller de 8 sesiones designado a ayudar a los jóvenes LGBTQ+ a manejar 
el stress y validar sus fortalezas. Para más información comunicarse con el Centro de 
Salud Mental Comunitario de la Universidad George Mason: CCMH@GMU.EDU - (703) 
993-1370.  
 
 
 
 
 

https://www.myja.org/financepark/
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/domestic-sexual-violence/domestic-violence-awareness-month
https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/domestic-sexual-violence/domestic-violence-awareness-month
https://www.childrenssafetynetwork.org/events


 
 
 

Feria Comunitaria de Recursos para familias que tienen estudiantes con discapacidades 
intelectuales y del desarrollo y que necesitarán apoyo contínuo después de salir de las Escuelas 
Públicas del Condado de Fairfax.  

 

Cuando: Miércoles 13 de Noviembre de 6:30pm-8:30pm. 
 
Donde: Cafetería de la Escuela Fairfax High School – 3501 Lion Run, Fairfax, VA 22030 
(ingrese por la puerta 1) í 
 
Para participar de este evento Regístrese Aquí 
 

• Habilidades para conseguir y mantener empleos- 23 de Octubre de 6:30-7:30pm 

(taller virtual y en inglés) presentado por Kidpower, organizado por The Arc of 

Northern Virginia. 

 

https://thearcofnova.org/event/skills-for-getting-keeping-jobs/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfsGrotohv8ULiD_XV2g3DMD8CbBNuuQDE5Y7-PgoG5mykvbA/viewform
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• Academia Familiar, promueve conexiones y colaboraciones entre familias, educadores 

y la comunidad. Tienen clases, seminarios web, talleres y programas ofrecidos por las 

Escuelas Públicas del Condado de Fairfax para ayudar a las familias a satisfacer las 

necesidades y el aprendizaje de sus estudiantes en casa. 

 

Revise el siguiente enlace para obtener más información: Academia de la Familia 

 

 

• Regístrese para seminarios web y eventos gratuitos en el Centro de Recursos 

Familiares, haga un clic Aquí para ver todos los eventos. 
https://www.fcps.edu/family-resources/family-engagement/family-resource-

center/register-free-workshops-family-re 

 

 

• Varsity Tutors- servicios de tutoría en línea y gratis para los estudiantes, las 

escuelas de FCPS se ha asociado con Varsity Tutors para brindar a los estudiantes y a las 

familias recursos adicionales para el aprendizaje (ya no es Tutor.com). Todos los 

estudiantes pueden aprovechar estos servicios sin costo alguno, que incluyen clases 

semanales en vivo en línea, tutoría por chat a pedido las 24 horas, los 7 días de la 

semana, edición de ensayos, recursos de estudio con contenido grabado, problemas de 

práctica y pruebas. Para más información revise el siguiente enlace: 

https://www.fcps.edu/services/families-and-caregivers/family-academy/tutoring-

options/online-tutoring-service 

 

 

• Como reportar inasistencias en la Escuela Secundaria Lake Braddock: Los padres 
y cuidadores ahora pueden reportar hasta dos ausencias consecutivas de un día 
completo utilizando la plataforma ParentVUE. Haga un clic en el siguiente enlace school 
attendance.  para aprender cómo hacerlo. 

 
 

https://lakebraddockss.fcps.edu/attendance-reporting 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.fcps.edu/family-academy?utm_campaign+=&utm_medium=email&utm_source=govdelivery
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• ¿Necesita activar su cuenta de padres ParentVUE?  

 

Para obtener su código de activación, comuníquese por correo electrónico con: 
 
Angela Santizo (para–Middle School): assantizo@fcps.edu 
 
Sandra Coleman (para–High School): SMColeman@fcps.edu 
 

Puede revisar toda la información sobre cómo activar su cuenta usando el siguiente 

enlace: 

https://www.fcps.edu/family-resources/technology/student-information-system-

sis/sis-parentvue/sis-parent-account 

 

 

• Manual de defensa de los derechos de los padres, este manual contiene respuestas 

a las muchas preguntas que los padres pueden tener sobre el sistema escolar y cómo 

pueden defender mejor a sus estudiantes en las distintas etapas de su experiencia 

escolar. 

Revise el manual usando el siguiente enlace: 
https://www.fcps.edu/parentadvocacyhandbook 
 

• Computer CORE ofrece clases GRATUITAS en línea de conocimientos básicos de 

informática para adultos mayores de 18 años en Virginia. Las clases se imparten en línea 

a través de Zoom, durante tres periodos de 10 semanas por año: inverno (Enero-Marzo), 

primavera (Abril-Junio) y otoño (Septiembre-Noviembre). 

 

Para más información visite la página web: https://www.computercore.org/ 

 
 

• Parent Encouragement Program (PEP), ofrecen seminarios y programas virtuales, en 

persona, videos y charlas para padres. Estos son en inglés.  

https://pepparent.org/ 

 

• Programas de Educación para Padres mediante el Condado de Fairfax 

Las sesiones son gratuitas para padres con hijos de 0 a 18 años, ofrecidas por el 

Departamento de Servicios Familiares del Condado de Fairfax. Los programas están 

diseñados para desarrollar relaciones saludables y enriquecedoras y aprovechar las 

mailto:assantizo@fcps.edu
mailto:SMColeman@fcps.edu
https://www.fcps.edu/family-resources/technology/student-information-system-sis/sis-parentvue/sis-parent-account
https://www.fcps.edu/family-resources/technology/student-information-system-sis/sis-parentvue/sis-parent-account
https://www.fcps.edu/parentadvocacyhandbook
https://www.computercore.org/
https://pepparent.org/
https://pepparent.org/


 
 
 

fortalezas de las familias. La mayoría de las clases duran 10 y 16 semanas. Consulte el 

siguiente folleto para obtener más información. 

 

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-

programs 

 

 

• Recursos para Familias Militares 

https://www.fcps.edu/registration/military-families 

 

• Eventos en las Bibliotecas Públicas más cercanas: 

Burke Centre 

5935 Freds Oak Road 

Burke, VA, 22015 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3436&inc=0 

Kings Park 

9000 Burke Lake Rd 

Burke, VA, 22015 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3446&inc=0 

Pohick Library 

6450 Sydenstricker Rd 

Burke, VA, 22015-4274 

https://librarycalendar.fairfaxcounty.gov/calendar?cid=6524&t=d&d=0000-00-

00&cal=6524&cm=3452&inc=0 
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• Northern Virginia Family Services, ofrece un programa de asistencia obtener medicinas 

gratis o bajo costo, lentes y apoyo a las familias para aplicar al Medicaid. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

                                      https://allagesreadtogether.org/enroll-inscribirse/ 
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EVENTOS EN LA ESCUELA LAKE BRADDOCK 

• El Proceso de la Ayuda Financiera, Miércoles 23 de Octubre, 2024, a la 6:30pm 
en el salón Lecture Hall (B135). El Centro de Estudiantes de la Escuela Secundaria 
Lake Braddock y College Access for Fairfax, ofrecerán una sesión informativa sobre la 
ayuda financiera para las familias que tienen estudiantes en el grado 12. Los temas que 
se cubrirán incluyen: la comprensión de la ayuda financiera, cómo funciona el proceso 
de la ayuda financiera y los pasos que las familias deben seguir para obtener la ayuda 

financiera. Contaremos con servicios de interpretación en español. 

                    https://lakebraddockss.fcps.edu/career-center-newsletter 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

• Únase a la Asociación de Padres, Profesores y Estudiantes de la Escuela 
Lake Braddock (PTSA) 

                      Únase al PTSA usando el siguiente enlace: https://lbssptsa.org/ 
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OPORTUNIDADES PARA LOS JÓVENES 

• https://fairfaxacademy.fcps.edu/registration-auditions 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Información sobre Becas, además de encontrarlas en la base de datos de NAVIANCE, 

ahora hay una página web de las Escuelas Publicas del Condado de Fairfax (FCPS) que 

incluye becas disponibles para todos los estudiantes de FCPS. 

 

Para más información revise el siguiente enlace: https://www.fcps.edu/scholarships-fcps-
students 

• Oportunidades gratuitas de la NASA para estudiantes de secundaria de Virginia 

–(HS) 
El Virginia Space Grant Consortium ofrece programas GRATUITOS relacionados con la 
NASA para estudiantes de secundaria de Virginia en los grados 10, 11 y 12. Los 
programas tienen una experiencia interactiva de aprendizaje STEM en línea y con la 
oportunidad de participar siete días en una zona residencial en la NASA durante el 
verano. 

 
Para más información revise el siguiente enlace: https://vsgc.odu.edu/spacecoast/ 

https://fairfaxacademy.fcps.edu/registration-auditions
https://www.fcps.edu/scholarships-fcps-students
https://www.fcps.edu/scholarships-fcps-students
https://vsgc.odu.edu/spacecoast/


 
 
 

• Pasantía en el Laboratorio del Centro de Ciencias Infantiles (Children’s Science 
Center Lab). Nos complace anunciar que la solicitud de pasantía en el laboratorio del 
Centro de Ciencias Infantiles para la primavera de 2025 ya está abierta.  Nuestros 
programas no serían posibles sin el apoyo de nuestra comunidad, por lo que le 
agradecemos por brindar esta oportunidad a cualquiera que pueda estar interesado. 

 
Este es el enlace para la aplicación: https://form.jotform.com/213445454775058 
 
Fecha límite de solicitud: 22 de Noviembre, 2024 a la 5:00pm. 
 
Se enviará la invitación para las entrevistas hasta el 18 de Diciembre, 2024. 

       La fecha de entrevista será el 11 de Enero, de 2025, de 6:00-8:00pm. La entrevista es en        
persona. 
              
 
PREPARACIÓN LABORAL Y OPORTUNIDADES DE EMPLEO 
 

• BritePaths y Educación Financiera Gratuita y apoyo para la comunidad del sur 

del condado, están ofreciendo sesiones de consultoría virtuales y talleres para 

ayudarle con sus finanzas personales, búsqueda de trabajo y otras cosas más.  

Visite la página web: https://soco.financialempowermentcenters.org/ 

 

• BritePaths Workforce Development: ayuda a quienes buscan empleo en el norte de 
Virginia a navegar el proceso de búsqueda de empleo y encontrar un empleo 
significativo. Está diseñado para trabajar con hombres y mujeres subempleados o 
desempleados de manera individualizada y coordinada para garantizar que se satisfagan 
sus necesidades de desarrollo laboral. Todos los servicios son gratuitos y la mayoría se 
ofrecen virtualmente. 
 

Visite la página web: https://britepaths.org/our-services/workforce-development/ 

 

CLASES DE INGLÉS 

 

• Las Escuelas Públicas del Condado de Fairfax también ofrecen clases de inglés para 

adultos (ESOL), para más información revisar el siguiente enlace: 

https://www.fcps.edu/academics/adult-education-academics/esol-classes 

 

https://form.jotform.com/213445454775058
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• English Empowerment Center  

El Centro de Empowerment ofrece clases presenciales y virtuales de inglés. Para más 

información revise el siguiente enlace: 

 

https://englishempowermentcenter.org/ 

 

https://englishempowermentcenter.org/for-students/in-person-classes/ 

 

• Clases de Inglés Gratis en la Iglesia Bautista Fellowship: 

https://www.fellowshipbaptistva.org/english-classes 

 

 

https://englishempowermentcenter.org/
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