Hola Familias de Lake Braddock!
A continuacidn, estadn algunos de los recursos para la comunidad.

- Lineas telefonicas de informacion para las familias.
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Family Information Phone Lines
Amharic (h™C7): 571-423-4957 Arabic (4x_»): 571-423-4952
Chinese (@ A): 571-423-4953  Farsi («=*#): 571-423-4954
Korean (3F=9]): 571-423-4951 Spanish (espafiol): 571-423-4950
Urdu (s2_): 571-423-4955 Vietnamese (Tiéng Viét): 571-423-4956

English - Spanish:  571-499-9969 - 703-204-4316 - 703-742-4902
English — Korean: 703-204-4317
English - Arabic:  703-204-4315

Family Resource Center
General Information: 703-204-3941

Amal Elsayed: 703-204-3956

- El Centro de Recursos para la Familia Family Resource Center esta ofreciendo los
siguientes seminarios en linea en el mes de Junio. Para mas informacidn revise este
enlace this link :

o Jueves, 8 de Junio de 2023, 7 — 8 p.m. — ST Matematicas

o Viernes, 9 de Junio de 2023, 10 — 11:30 a.m. — Jardin de infantes: lo que toda
familia debe saber


https://www.fcps.edu/resources/family-engagement/family-resource-center
https://www.fcps.edu/resources/family-engagement/family-resource-center/register-free-workshops-family-resource-center

- Las Clinicas de Inova Cares organizaran ferias de salud pediatrica durante los meses
de Junio, Julio y Agosto para proporcionar vacunas y examenes fisicos escolares.

Para nifios con seguro médico y

Para nifios con Medicaid y sin seguro médico . .
registrados en la Clinica de Inova Cares

'FERIAS DE SALUD PEDIATRICA PEDIATRIC HEALTH FAIRS

Las clinicas de Inova Cares brindaran
examenes fisicos escolares y vacunas
para niflos mayores de 5 anos

Inova Cares Clinics

to provide children ages 5+ with
School Physicals and Immunizations to
(Solo para ninos con Medicaid y sin seguro) begin the 2023-24 School Year

Necesario para comenzar el afio escolar 2023-24 D)

INSURED AND REGISTERED
INOVA PATIENTS ONLY

DIiAS DE SEMANA — UBICACIONES Y HORARIO
Citas de mafana y tarde

« ICC -Manassas: 27 de junio, 25 de julio, &
1y 14 de agosto
ICC-Sterling: 8 y 22 de agosto : APPOINTMENTS ARE REQUIRED!
(NO Walk-ins will be allowed)
call (703) 531-3100




- El Programa de Educacion para Padres - Parenting Education Programs

(PEP), tiene sesiones centradas en la familia que han demostrado ayudar a padres e
hijos a desarrollar relaciones saludables y enriquecedoras. Este programa se basa en las
fortalezas y los valores positivos de las familias. La mayoria de las clases son entre 10 y
16 semanas. Estas sesiones son gratis y se dan en diferentes idiomas.

Para registrarse en espaiol contacte a Samuel Zeballos: samuel.zeballos-
garcia@fairfaxcounty.gov

https://www.fairfaxcounty.gov/familyservices/children-youth/parenting-education-
programs

Fairfax County Department of Family Services

Parenting Education Programs

Enroll in our upcoming virtual sessions
for parents with children 0-18 years old.

This program is offered at no cost to Fairfax County residents.

Parenting Education Programs

12-18 Years Age Range
are family centered sessions, proven to .

Starting Thursday, June 8,
help parents and children develop healthy, 5:30-8 p.m

nurturing relationships. This program builds Grace Presbyterian Church
7434 Bath Street

upon families’ strengths and positive values.
Springfield, VA 22150

Most classes range between 10-16 weeks.

For more information contact:
T03-324-T720
Parentingeducation@fairfaxcounty.gov

5-11 Years Age Range

Starting Wednesday, June 14
Offered virtually 6-8 p.m.

0-4 Years Age Range

Starting Monday, August 7
Offered virtually 6-8 p.m.

www.fairfaxcounty.gov/familyservices
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